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Kansi: Amerikkalainen muusikko, humoristi ja skeptikko
George Hrab esiintyi helmikuussa Helsingissa — ilmaiseksi.
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SKEPSIS™

Kohta 25 vuotta kysymyksia

rés tuore tuttavani kuulosti jarkyttyneelta,

kun hanelle paljastui, ettd olen skeptik-

ko. "Et ole yhtdan sen oloinen — musta-

valkoinen tyyppi!” Vastasin hanelle, etté
skeptikko ei valttamattéa ole mustavalkoinen, vanha
katkera mies, eikd edes huumorintajuton tiedeus-
kovainen ilonpilaaja. Skeptikko ei valttamatté ole
paha ihminen.

Kerroin hénelle, kuinka mina ja vaimoni yritimme
aikanaan viisi vuotta tehdé lasta. Siihen aikaan en
vield ollut skeptikko enka ateisti, joten loppuvuo-
sina, kun toivo isdksi tulemisesta alkoi hiipua, tar-
rauduin innokkaasti kaikenlaisiin enteisiin. Vaimon
valama uudenvuoden tina esitti naista, jolla on lap-
si sylissdan. Vaimon siskon miehen aiti oli ndhnyt
unessa kaikki sukuun syntyneet lapset ennakkoon,
ja nyt han kyseli, kuka télla kertaa on raskaana.
Suomen L&hetysseuran tilaisuudessa profetoitiin,
ettd kahden vuoden péaéasté meilld on kaksi lasta.

Maaliskuussa osallistuimme vaimoni kanssa
seurakunnan jarjestdmaéan hiljaisuuden retriittin.
Viikonlopun aikana emme puhuneet toisillemme tai
muille sanaakaan. Séimme vain ja istuimme erilai-
sissa hartauksissa, joissa toistelimme antifoneja ja
lauloimme amenia. Retriitin vetdjana toimi rippi- ja
haapappimme.

Retriitin ensimmaéisena yéna néin unessa lukeva-
ni Raamatusta kohtaa, jossa kerrottiin, ettd minusta
vihdoin tulee isd. Kun herasin, nauroin ajatukselle,
ettd Raamatussa voisi olla kohta, josta olin unek-
sinut.

Aamun virikepuheenvuorossa retriitin diakoni luki
Luukkaan evankeliumista pappi Sakariaasta ja ta-
mén hedelmattdmé&sta puolisosta Elisabetista. Han
kertoi, kuinka Sakariaalle ilmestyi erdana paivana
Herran enkeli, joka sanoi: "Rukouksesi on kuultu,
vaimosi Elisabet synnyttaa sinulle pojan ja sina an-
nat hanelle nimen Johannes.”

Vavahdin. Muistin selkeéasti, ettad juuri kyseista

kohtaa Raamatusta olin viime yéna unessa lukenut!

Viikonlopun aikana ei mies kiroillut eikd vaimo
nalkuttanut, mutta jotakin muuta me iltatoimien jal-
keen salaa teimme; oli se aika kuukaudesta. Ja niin
kavi, ettd vaimoni tuli retriitissad raskaaksi. Yhdek-
sén kuukauden kuluttua joulukuussa han synnytti
pitkdédn odotetun tyttélapsen.

Kirjoitin kyseisestd ihmeesta artikkelin retriit-
tivaen Hiljaisuuden Ystdvét -lehteen. En koskaan
toimittanut lehtea retriittia veténeelle papille, mut-
ta oletin sen hénelle alan ihmisena tulevan. Vas-
ta kuluvana vuonna 2011 tapasin papin 15 vuoden
jalkeen, kun han kastoi siskoni lapsen maaliskuus-
sa. Pappi muisti minut ja vaimoni hyvin, hdn muisti
artikkelin. Se tuntui tehneen héneen vaikutuksen.
Ylpeédna esittelin papille hdnen vetdménsa retriitin
konkreettisen lopputuloksen: tyttéreni, joka pdasee
ensi keséna ripille.

Mieleenikdén ei tullut kertoa papille, ettd me-
netin uskoni Jumalaan ja muuhun yliluonnolliseen
muutama vuosi lapsen syntyman jélkeen; ettd nyt
uskon vaimoni tulleen raskaaksi, koska hanelta oli
juuri poistettu myoomia ja annettu hedelmdittymista
edesauttavaa hormonia. Mieleenikdan ei tullut al-
kaa jankata yksityiskohdista: kuinka koskaan emme
saaneet meille luvattua toista lasta — ja kuinka sen
ensimmaisenkin piti olla poika. Jatin myds valiin esi-
telman rationaalisesta ajattelusta ja enteiden nake-
misesta kaikkialla, jos maailmaa alkaa silla silmalla
havannoimaan. Mieleenikdan ei tullut muistuttaa,
mit& tarkoitetaan termilla valikoiva muisti.

Halusin, ettd papilla séilyisi hyva mieli, etté ret-
riitti pysyisi hdnen muistoissaan merkittdvané ko-
kemuksena, olisi konkreettinen esimerkki siita, etta
hén tekee tarpeellista ty6té. Halusin, ettd han voi-
si mahdollisilla epduskon hetkilla muistaa retriitin
myds siitd, ettd Jumala todellakin toimii. Halusin olla
hyva ihminen. Skeptikkokin voi olla sellainen.

RISTO K. JARVINEN
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Tuomioistuin
tieteellisesti epaselvien
kysymysten ratkaisijana

Teksti Mika Hemmo

Tuomioistuimiin paatyy ajoittain
kysymyksia, joissa luonnontieteellinen
tietopohja on epaselva tai vallitseva
tieteellinen késitys pyritdan kiistamaan.
Tuomioistuintoiminnan ja tieteellisen
keskustelun lahtékohdissa on ilmeisena
erona se, etta tuomioistuimella on
ratkaisupakko, eika se siten voi

jattaa asiaa ratkaisematta ongelman
epaselvyyden vuoksi. Mahdollista on, etta
jutussa paadytaan luonnontieteelliselta
kannalta virheelliseen lopputulokseen
esimerkiksi sen vuoksi, etta toinen
asianosainen ei osaa esittda omalta
kannaltaan hyodyllista selvitysta asiaan
vaikuttavista kokemussaannéista.

merikkalaisessa oikeustapauksessa Un-
derwager v Salter todettiin vuonna 1994
osuvasti, etta tieteelliset erimielisyydet
tulee ratkaista tieteellisten metodien ja
tutkimuksen keinoin, eiké oikeusprosessein (”Scien-
tific controversies must be settled by the methods
of science rather than by the methods of litigation.
... More papers, more discussion, better data, and
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more satisfactory models — not larger awards of
damages — mark the path towards superior under-
standing of the world around us.”).

Underwager-tapaukseen on helppo yhtya, mut-
ta siitd huolimatta tuomioistuimiin paatyy ajoittain
kysymyksia, joissa luonnontieteellinen tietopohja on
epaselva tai vallitseva tieteellinen kasitys pyritédén
kiistdmaan. Tuomioistuimen yhteiskunnallisesta
roolista seuraa, ettd tuomioistuin ei voi valikoida ka-
sittelemidan asioita, vaan se joutuu ottamaan vas-
taan asianosaisten vireille saattamia erimielisyyksia
niiden vaikeudesta riippumatta.

Esimerkkeind kiistanalaisista luonnontieteellisista
kysymyksista, joita suomalaisissa tuomioistuimissa
on viime aikoina arvioitu, voidaan mainita seuraavat:

-onko vamma tai sairaus aiheutunut tietysta

tapaturmasta vai siita riippumattomasta rap-
peumasta tai sairaudesta (lukuisat vakuutuk-
sia ja tydturmajarjestelmaa koskevat ratkaisut),

- aiheuttiko poliorokote rokotetulle Guillan-Bar-

re-syndrooman (KKO 1995:53),

- miten whiplash-vamman aiheutumismekanis-
mia ja vaikeutta on arvioitava (KKO 1997:163
ja 2005:99),

- kuinka vaarallisena huumausaineena ekstaa-



sia tai GHB:ta on pidettéava rikoslain mukai-
sen “erityisen vaarallisuuden” valossa (KKO
2005:56 ja 2009:53),

- kuinka luotettavia rikostekniset tutkimukset
ovat ja mita paatelmia niista voidaan tehda
(lukuisat rikosasiat, kuten Bodomjarven ja Ul-
vilan henkirikokset),

-tavataanko tietylla alueella tiettya eldin- tai
kasvilajia (Natura-ratkaisut).

Joskus myos tutkimuksen pelisdént6ja koskevat
asiat voivat paatya lainkaytdssa arvioitaviksi. Suo-
messa ei ole juuri esimerkkeja tutkijoiden vélisis-
t4 kunnianloukkausasioista, mutta periaatteessa
poikkeuksellisen loukkaava kritiikki voi tulla tarkas-
teltavaksi myds kunnianloukkausrikoksen nakdkul-
masta.

Yliopistotoimen hakijoiden p&tevyyden mittaami-
nen on myods tydsopimusjdrjestelmaan siirtyneissa
yliopistoissa siind mielessa juridista toimintaa, etta
tarkoitushakuinen tieteellisista arviointiperiaatteista
poikkeaminen voi merkita harkintavallan vaarinkayt-
164 ja johtaa esimerkiksi vahingonkorvauskysymyk-
siin. Vield 1970-luvulla professorin viran téytdsta oli
mahdollista valittaa hallintotuomioistuimiin, jolloin
tuomioistuin joutui ainakin periaatteessa vertaile-
maan hakijoiden tieteellistd patevyytta.

Plagiarismi ja muu tieteellinen vilppi voi myds
paatya tuomioistuimeen esimerkiksi siind tapauk-
sessa, ettd valheellisin perustein saatu oppiarvo
halutaan mitatéida. Tutkinnon mydntédminen on
Suomen jarjestelmasséa hallintopaétds, joka voi-
daan kumota vain korkeimman hallinto-oikeuden
purkupéaatokselld.

Kaikkiaan tuomioistuin on modernissa yhteiskun-
nassa toimielin, joka joutuu jatkuvasti ratkaisemaan
aidosti epaselvia kysymyksia. Ratkaisevat ongelmat
ovat toki padosin arkielaman tapahtumia koskevia
tieteellisesti epdkiinnostavia ndyttdepaselvyyksia.
Joukkoon mahtuu kuitenkin myos tieteellisen epa-
varmuuden tai koulukuntaerimielisyyksien kohteena
olevia ongelmia, ja on helppo ennustaa, etta yhteis-
kunnan teknistyminen ja muu monimutkaistuminen
tulee pikemminkin lisddmaan tata tuomioistuinten
tehtavékenttaa.

Tuomioistuimen nakékulma
luonnontieteeseen

Tuomioistuintoiminnan ja tieteellisen keskustelun
lahtékohdissa on ilmeisena erona ensinnakin se,
ettd tuomioistuin ei voi valita kasittelemiaén asioi-
ta, vaan joutuu ottamaan kantaa sen ratkaistavaksi
saatettuihin asioihin. Jyrkka ero seuraa myos siité,
ettd tuomioistuimella on ratkaisupakko, eika se si-
ten voi jattaa asiaa ratkaisematta ongelman epa-
selvyyden vuoksi. Tuomioistuin joutuu myés toimi-
maan kaksiarvologiikan mukaan niin, ettd sen on
katsottava jokainen asian kannalta merkityksellinen
tosiseikka joko ndytetyksi tai ndyttdméatta jdéneeksi
ja otettava siten seikan olemassaolo tai ei-olemas-
saolo péatdksen perustaksi.

Tuomioistuimen toiminnalle on myd&s luonteen-
omaista etenkin riita-asioissa, ettd tuomioistuin
perustaa péatdksensa oikeudenkaynnin osapuol-
ten esittamiin vaitteisiin ja heidan tarjoamaansa
nayttdon, eikd tutki asiaa tata laajemmin. Mahdol-
lista on, ettd jutussa paadytaan luonnontieteelliselta
kannalta virheelliseen lopputulokseen esimerkiksi
sen vuoksi, etta toinen asianosainen ei osaa esit-
ta4 omalta kannaltaan hyddyllisté selvitysta asiaan
vaikuttavista kokemussaannoista.

Arvioidessaan esimerkiksi syy-yhteyden olemas-
saoloa vahingonkorvausasiassa tuomioistuin so-
veltaa todistustaakkaa ja nayttdkynnysta koskevia
periaatteita, jotka poikkeavat selvasti tieteelliselle
ajattelulle ominaisesta tavasta arvioida tutkimusky-
symyksid. Todistustaakka tarkoittaa sitd, kumman
osapuolen vahingoksi tiettyd seikkaa koskeva ky-
symys ratkaistaan, jos riittdvaa nayttda ei esiteta.
Kun esimerkiksi vahingonkarsijalla on todistustaak-
ka vahingon ja sen vaitetyn syyn vélisesta syy-yh-
teydestd, hdn havida juttunsa, jos héan ei kykene
esittdmaan riittavaa nayttdd syy-yhteyssuhteesta.
Tuomioistuin ei yleensa tallaisessa tapauksessa
lausu, etta syy-yhteyttd “ei ole olemassa”, vaan pi-
kemminkin toteaa, ett3 siitd "ei ole esitetty riittavaa
nayttda”.

Todistustaakan téyttdmisen osalta térkeéssé
asemassa on nayttékynnys eli kysymys siité, kuin-
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"Jos asiantuntijatodistelu on tulkinnanvaraista tai ristiriitaista, tuomioistuin kohtaa epékiitollisen tehtavan,
kun se ei-asiantuntijana joutuu ratkaisemaan, mita paatelmia téllaisesta selvityksesta on tehtava”, kertoo
siviilioikeuden professori Mika Hemmao.

ka vahvaa naytt6a on esitettéva, jotta tuomioistuin
voi ottaa tietyn seikan olemassaolon pa&téksenséa
perustaksi. Erityisesti riita-asioissa nayttdkynnys on
yleensa merkittavasti luonnontieteellistéd varmuutta
alempi.

Yleensé katsotaan, ettd nayttdkynnys ei voida
maéarittdd minkaan kiintedn prosenttiluvun (esimer-
kiksi 51 % tai 80 %) mukaan. Sen sijaan vaaditta-
van naytdn taso voi vaihdella jutun ominaispiirteista
riippuen. Riita-asioissa ndyttékynnyksen mitoitta-
misen vaikuttavina seikkona on mainittu alkupe-
réistodennékdisyys (kuinka todennakdinen tietyn
faktavaitteen paikkansapitavyys yleisesti ottaen
on), aineellisen oikeuden tavoitteet (esimerkiksi va-
hingonkorvauslainsdddannén tarkoittaman suojan
ei tule rapautua sen vuoksi, ettd vahingonkarsijalle
asetettaisiin kohtuuttoman raskaita todisteluvaati-
muksia), osapuolten todistelumahdollisuudet ja vaa-
rén paatdksen sosiaalinen kantokyky.
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Asiantuntijatodistelun merkitys

Oikeudenkayntitilanteessa epéselvia luonnontieteel-
lisid kysymyksié arvioidaan paljolti asiantuntijato-
distelun keinoin. Padosin asianosaiset huolehtivat
itse tarpeellisen asiakirja- ja henkilétodistelun esit-
tamisestd, mutta tuomioistuin voi myds tarvittaessa
itse maarata asiantuntijatodistajia kuultaviksi. Eri-
tyisesti terveydenhuoltoon liittyvisséd kysymyksissa
alan valvontaviranomaisilta voidaan saada asian-
tuntijalausuntoja.

Asiantuntijatodisteluun liittyy eréita periaatteel-
lisia ongelmia, kuten kysymys siité, keté ylipdénsa
voidaan pitdd asiantuntijana (tulisiko asiantuntija-
aseman edellyttéa tiettyjen koulutusta tai kokemus-
ta koskevien kriteerien tayttymistd) tai kuinka pit-
kélle asiantuntijan asiantuntemus ulottuu. Monesti
asiantuntijatodistelun epavarmuustekijéiden tunnis-
taminen edellyttda jo kohtuullista alan tuntemusta.



Ulkopuolisen on vaikea sanoa esimerkiksi, kuinka
hyvin keskim&arainen neurologi osaa arvioida ai-
vovammojen aiheutumismekanismeja.

Suomessa ei ole muodollisia kriteerejéa sen suh-
teen, keta voidaan kuulla tuomioistuimessa asian-
tuntijana. Sen sijaan esimerkiksi Yhdysvalloissa
on aikanaan térmétty vakaviin ongelmiin ns. junk
science -todistelun vuoksi. Tdméan on johtanut sii-
hen, ettd asiantuntijalta edellytettavaé kriteeristéd
on tdsmennetty lainsdadannéssa.

Yhdysvaltain Federal Rules of Evidencen artik-
lassa 702 maaritelldan, ettd asiantuntijan on perus-
tettava todistelunsa riittaviin tosiasioihin, todistelun
tulee olla luotettavien menetelmien mukaista ja me-
netelmia tulee soveltaa luotettavalla tavalla tosiseik-
koihin ("If scientific, technical, or other specialized
knowledge will assist the trier of fact to understand
the evidence or to determine a fact in issue, a wit-
ness qualified as an expert by knowledge, skill, ex-
perience, training, or education, may testify thereto
in the form of an opinion or otherwise, if (1) the
testimony is based upon sufficient facts or data,
(2) the testimony is the product of reliable princip-
les and methods, and (3) the witness has applied
the principles and methods reliably to the facts of
the case.”).

Asiantuntijatodistelun painoarvon kannalta mer-
kitystd on my&s muun muassa asiantuntijan riippu-
mattomuudella. Tahdn vaikuttaa esimerkiksi asian-
tuntijan tydnantaja ja tydhistoria, hanen tutkimusra-
hoituksensa lahteet sekd hdnen mahdollinen osal-
listumisensa edunvalvontatoimintaan tai aatteelli-
seen toimintaan. Kysya voidaan myos, vaikuttaako
asiantuntijan arviointiin jokin erityissuhde asiaan.
Henkildvahinkoasioissa tunnetun ongelman muo-
dostaa hoitavan |aékérin ja ns. vakuutuslaakarin
kannanottojen jannite. Hoitava l1adkari tuntee hyvin
potilaan terveyshistorian, mutta hdnen paatelmiinsa
voi vaikuttaa pyrkimys edistaa potilaan etua. Va-
kuutusldakari taas arvioi kysymyksia etdisemmas-
ta nékdkulmasta, mutta on yleensé vakuutusyhtién
palveluksessa tai ainakin jossakin yhteistoiminta-
suhteessa yhtiéon.

Jos asiantuntijatodistelu on tulkinnanvaraista tai

ristiriitaista, tuomioistuin kohtaa epakiitollisen teh-
tavan, kun se ei-asiantuntijana joutuu ratkaisemaan,
mité paatelmia tallaisesta selvityksesta on tehtéva.
Arvioinnissa voidaan ensinnakin kysya, millainen
aineisto kullakin asiantuntijalla on ollut kaytéssa ja
mihin kysymyksenasetteluun on vastattu. Joskus
asiantuntijoiden mielipide-erot voivat saada seli-
tyksensa kéytetyn aineiston puutteiden perusteella.

Lisaksi voidaan kysyd, mikd merkitys on asian-
tuntijan muodollisella statuksella (esimerkiksi pro-
fessori/dosentti/erikoislaakari/yleisladkéri) ja ko-
kemuksella. Selvaa on, ettd tallaiset asiantuntijan
yleista vakuuttavuutta ilmentavat seikat ovat olen-
naisia, mutta arvioinnissa on aihetta valttaa liiallista
suoraviivaisuutta, jossa muodollisesti ansioituneim-
man asiantuntijan mielipidetta pidettaisiin sellaise-
naan oikeana.

Oikeudellisessa arvioinnissa voidaan seurata
tieteellisen tutkimuksen periaatteita silté osin, et-
ta4 kannanoton esittdjan asemalla ei ole merkitysté
sen uskottavuuden punninnassa, vaan ratkaiseva
merkitys on esitetyilld perusteluilla ja niiden ilmen-
tamilla kaytettyjd metodeja ja l18hteita koskevilla ky-
symyksilla. Oikeudenkaytdn kannalta hankaluutena
on kuitenkin se, etta téllaisen sisall6llisen punninnan
tekeminen voi olla vaikea tieteenalan ulkopuolelta.

Esimerkkitapauksia

Eniten oikeudellista huomiota saaneet tieteellisen
tiedon soveltamisongelmat ovat usein liittyneet
vahingon ja sen epadillyn aiheuttajan vélisen syy-
yhteyden selvittdmiseen.

Korkein oikeus arvioi vuonna 1995 tapaus-
ta, jossa poliorokotteen saaneen lapsen epailtiin
sairastuneen rokotteen vuoksi ns. Guillan-Barren
syndroomaan. Esitetty |adketieteellinen selvitys
oli laajaa, mutta se samalla osoitti, ettd téllaisen
aiheutumismekanismin yksityiskohtia ei ylipd&nsa
tunnettu kovin hyvin.

Ratkaisussaan (KKO 1995:53) korkein oikeus to-
tesi muun muassa, “ettd Sabin-rokotuksen ja J:n
sairauden syy-yhteytta ei voida pitaa ldaketieteel-
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lisesti selvitettynd. Hovioikeuden tuomiosta ilme-
nevan selvityksen perusteella voidaan kuitenkin
otaksua, ettd Sabin-rokotus on J:n sairauden syy.
Kantaja on asian laatu ja hdnen kaytettdvissaan
olevat todistelumahdollisuudet huomioon ottaen
riittdvésti nayttanyt syy-yhteyden Sabin-rokotuk-
sen ja J:n sairauden valillgd.”

Korkein oikeus k&ytti tapauksessa ilmaisua
"otaksua”, joka on suhteellisen tulkinnanvarainen.
Epéselvéksi jai, tarkoittiko td&ma sitd, ettd roko-
tus oli syyné selvasti todenndkdisempi kuin muut
mahdolliset sairauden aiheuttaneet tekijat, vai oli-
ko kysymys vain alhaisempaan todennakoisyyteen
viitaten varteenotettavasta syy-yhteyden mahdolli-
suudesta. Ratkaisu on kuitenkin yhteydessa edelld
todettuun nayttékynnyksen joustavuuteen ja oikeu-
dellisesti riittdvan ndytdn ja tieteellisesti vakuutta-
van nayton eroihin.

Whiplash-vammat ovat my&s tuottaneet muu-
tamia ongelmatapauksia tuomioistuimissa. Naista
havainnollinen esimerkki on korkeimman oikeuden
ratkaisu 1997:163. Tapauksessa on selostettu var-
sin laajalti arvioinnin perusteena kaytettyja viran-
omaislausuntoja ja asiantuntijatodistajien kerto-
muksia.

Korkein oikeus viittasi ensinné&kin Terveyden-
huollon oikeusturvakeskuksen antamiin lausuntoi-
hin, jotka olivat syy-yhteyden olemassaolon kan-
nalta kielteisid. Viimeisimmassa lausunnossaan
oikeusturvakeskus oli katsonut olevan epé&toden-
ndkoistd, ettd A:n whiplash-vammaksi tai niskan
retkahdusvammaksi kutsuttu vamma aiheuttaisi
kuvatunlaisia hankalia tai pitkdaikaisia psyykkis-
tyyppisié oireita. Lausunnon mukaan oli myd&s
epatodennédkoistd, ettd A:n oireet ja niistéd johtuva
tyokyvyttdmyys olisivat olleet seurausta hénelle
peradnajokolarissa sattuneesta niskan retkahduk-
sesta. Hovioikeudessa todistajana kuultu profes-
sori J, joka oli ennen lausunnon antamista hen-
kil6kohtaisesti tutkinut A:ta, oli pdatynyt samaan
lopputulokseen.

Toisaalta asiassa oli esitetty myds vastakkai-
seen tulokseen viittaavaa naytt6a. Todistajina kuul-
lut, A:ta tutkineet ja hoitaneet fysiatrit M ja E seka

8 SKEPTIKKO 2/2011

psykiatrian erikoislddkari S olivat katsoneet, etta
A:n oireet ja niista johtuva ty6kyvyttédmyys olivat
seurausta hénen perdénajossa saamastaan niskan
retkahdusvammasta. Ruotsalainen whiplash-vam-
moihin ja niiden oireisiin perehtynyt |1d&kari B oli
asiakirjojen perusteella pdatynyt samalle kannalle.

Eri suuntiin viittaavan naytén punninnassa kor-
kein oikeus omaksui suhteellisen formaalin 1&hes-
tymistavan todeten, ettei oikeusturvakeskuksen
lausuntojen ollut naytetty perustuneen virheellisiin
tosiseikkoihin. Oikeusturvakeskuksen edustama
ldéaketieteellinen asiantuntemus huomioon ottaen
korkein oikeus katsoi, ettei kanteen tueksi esitetty
selvitys ole kumonnut tai olennaisesti jarkyttanyt
oikeusturvakeskuksen lausuntoja. A ei siten ollut
riittavalla todennédkdisyydella nayttanyt kysymyk-
sessé olevan syy-yhteyden olemassaoloa.

Lopuksi

Oikeudellisen paatdksenteon erityispiirre luonnon-
tieteellisten ongelmien yhteydessé on ensinnékin
se, ettd tuomioistuin ei voi tutkijan tavoin todeta,
ettd asia on epaselvyytensa vuoksi ratkaisema-
ton, eikd voi jadda odottamaan tiedon lisdanty-
mistd. Tosiseikan olemassaolon kannalta riittdvaa
selvitystd koskeva nayttékynnys on lainkdytdssa
— etenkin riita-asioissa — merkittavasti alempi kuin
luonnontieteessa riittdvana pidettava selvitys.
Tuomioistuimilla on pysyvé asema instituutiona,
johon kiistanalaiset asiat voidaan saattaa ja jonka
on aina annettava jokin ratkaisu. Olettaa voidaan,
ettd tama tehtava pikemminkin korostuu tulevai-
suudessa yhteiskunnan monimutkaistumisen myo-
td. Tuomioistuintoiminnassa ollaan talléin pitkalti
sidoksissa asiantuntijatodisteluun, ja asiantuntija-
selvitysten arviointi maallikkondkdkulmasta oikeu-
dellista naytt6a koskevin kriteerein korostuu.

KIRJOITTAJA ON PROFESSORI HELSINGIN YLIOPISTOLLA.
ARTIKKELI PERUSTUU SKEPSIKSEN YLEISOLUENTOON 2.3
KATSO JA KUUNTELE LUENTO KOKONAISUUDESSAAN:
WWW.YOUTUBE.COM/SKEPSISFINLAND
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Totta ja tarua aivoista

Teksti Risto K. Jéarvinen

Urbaaneista aivolegendoista seuraa
ihmisten turha huoli aivojemme
toimintakyvysta ja sita kautta tarve
parantaa aivojemme toimintaa. Tarjontaa
riittda; markkinoilta 16ytyy lukuisia aivojen
treenauskeinoja, joita myydaan tieteen
valepuvussa.

sykologian tohtori ja Psykologia-leh-

den paatoimittaja Virpi Kalakoski luen-

noi Skepsikselle helmikuussa otsikolla

”Voiko muistia parantaa - totta ja ta-
rua”. Luennolla kaytiin 1api muisti- ja oppimistut-
kimuksiin liittyvid urbaaneja legendoja ja usein
esitettyja vaitteitd. Kalakoski kertoi, mik& on tarua
ja miké totta kognitiivisen muistitutkimuksen na-
kékulmasta.

Aivoissa ei ole toimimattomia alueita

Erittdin yleinen on véite, ettd kdytdmme aivoistam-
me vain kymmenen prosenttia. Se on taytta tarua.
Aivoistamme ei ole yhdeksdnkymmenta prosenttia
vajaakaytdssa. Tarua siis my®s on, ettd voimme
saada huomattavan osan aivoistamme kayttéén,
jos ostamme sopivan kurssin, kirjan, valineen tai
tuotteen.

10 SKEPTIKKO 2/2011

Aivotutkimuksen ndkdkulmasta on totta, etta
eri aivoalueiden aktiivisuus korostuu eri tehtéavien
kohdalla. Terveissa aivoissa ei kuitenkaan ole toi-
mimattomia alueita. Hyvin pienetkin vauriot aivois-
sa voivat johtaa suuriin toiminnallisiin ongelmiin
esimerkiksi puheen tuottamisessa ja liikkumises-
sa. Olisi epatarkoituksenmukaista, etté evoluution
my6téa meille olisi kehittynyt “kallis”, energiaa vieva
jarjestelmd, josta olisi kdytéssa vain kymmenes-
osa.

Ajatus kymmenen prosentin aivoista lahti liik-
keelle, kun psykologian uranuurtaja William James
totesi ohimennen 1900-luvun alussa: "Epailen, ettd
suurin osa ihmisista ei kdytd enemman kuin kym-
menen prosenttia potentiaalistaan.” Vuonna 1936
journalisti Lowell Thomas siteerasi Jamesia véa-
rin Dale Carnagien kirjan "Miten saan ystavia, me-
nestystd, vaikutusvaltaa” esipuheessa. Han muutti
sanan "potentiaalistaan” tilalle sanan "aivoistaan”.
Kymmenen prosentin kasityksen taustalla on siis
tieteen ulkopuolelta tullut markkinahenkinen, po-
pularisoimaan pyrkiva heitto.

Yhdella aivopuoliskolla ei parjaa

Vaite kahtia jakautuneista aivoista on taytta tarua:
ajatus siita, ettd aivopuoliskot olisivat hyvin voi-



makkaasti epasymmetri-
set ja eriytyneet. Legendaa
on, ettd meilla lansimaisessa
kulttuurissa olisi oikean aivopuo-
liskon toiminta unohdettu ja sitd ei
kaytettaisi tarpeeksi. Silti tarjolla on mo-

nia kursseja, joissa muka voi vapauttaa oi-
kean aivopuoliskon piilevat kyvyt ja tulla intui-
tiivisemmaksi, luovemmaksi ja taiteellisemmaksi.
Tama voi tapahtua musiikilla, meditoinnilla tai jopa
vasemman sieraimen kautta hengittdmalla - tai os-
tamalla sopiva Kkirja, véline tai tuote.

Totta on, ettd aivot ovat nimenomaan ihmislajilla
osittain epdsymmetriset. Tiedetdan, ettd vasem-
massa aivopuoliskossa tapahtuu kielellista tiedon-
késittelyd ja oikeassa avaruudelliseen paéttelyyn
liittyvid asioita. Aivopuoliskojen kesken on eriy-
tymisté: jarki — intuitio, analyyttinen — holistinen,
logiikka — tunteet. Aivojen toiminnan periaatteet
eivat kuitenkaan ole suoraan kdannettévissa ih-
misen toimintakyvyn periaatteiksi.

Vaikka eriytymisté aivopuoliskoissa on, se ei
tarkoita, etta pérjaisimme vain yhdella aivopuolis-
kolla. Molemmat puoliskot toimivat itsestdan yh-
teisty®ssa siltd osin, kun kulloinkin tarvitaan. Ei ole
mitadn nayttda siita, ettd aivoja "jumppaamalla”
voitaisiin jotain tiettyd aivojen toimintaa tai kykya
parantaa.

v

Mystinen numero
seitseman on vitsi

Vuonna 1956 yhdysvaltalainen psy-
kologi George Miller joutui valmista-
maan tunnin kestévan kongressiesitelméan.
Koska hanella ei ollut omia tutkimuksia, joista
olisi voinut puhua niin pitkdan, han kehitti ka-
sitteen maagisesta luvusta seitsemén plus miinus
kaksi. Miller oli tehnyt joitain tutkimuksia muistista
ja siitd, miten ihmiset pystyvét laskemaan nopeasti
kohteita ymparistdstdéan. Han yhdisti tietoa eri tut-
kimuksista aasinsillan, numeron seitseméan avulla.
Populaaristi ja kevedsti han esitti, ettd ihmisen
tiedonka&sittelylld on rajoituksia: ihminen pystyy
muistamaan erilaisia kuvioita ja esineita keskimaa-
rin seitseman plus miinus kaksi kappaletta. Yhdella
silméykselléd voidaan laskea nopeasti korkeintaan
noin seitseméan kohdetta.

Kyseessa oli vitsi. Maagisella numerolla seitse-
man on vieldpa virhemarginaali! Asia jai silti ela-
maan ja siihen uskotaan edelleen jopa muistitutki-
joiden keskuudessa. My0s insinddritieteen puolel-
la ndkee nykydankin ohjeita siita, ettd esimerkiksi
powerpoint-esityksessa saa sivulla olla korkeintaan
seitseman eri kohtaa.

Todellisuudessa inhimillisen tiedonké&sittelyn,
tydmuistin kapasiteettiraja on 3-4 mieltdmisyk-
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sikkéa. Ihmisen suorituskykyyn vaikuttavat monet
tekijat, eikd suoritusta voida kuvata yhdella nume-
roarvolla. Miller itse ei ollut vakuuttunut siita, ettd
numero seitseman olisi tieteellisesti kiinnostava
huomio.

Aivotreeneja tieteen valepuvussa

Urbaaneista aivolegendoista seuraa ihmisten turha
huoli aivojemme toimintakyvysté ja sitd kautta tar-
ve parantaa aivojemme toimintaa. Tarjontaa riitt44;
markkinoilta 16ytyy lukuisia aivojen treenauskeinoja,
joita myydé&éan tieteen valepuvussa. Niissa vedotaan
tieteellisiin "tosiasioihin”, mutta todellisuudessa asi-
at on esitetty vaarin, niissé ei ole mitdédn pohjaa tai
sitten ne on tulkittu tdysin pain honkia.

Oppimistyylit — visuaalinen, auditiivinen, kines-
teettinen - ja niiden arviointimenetelmat ovat taytta
tarua. Silti Oulun, Vaasan ja Jyvaskylan yliopistojen
seké Lappeenrannan teknillisen yliopiston Internet-
sivuilla esitetdén faktoina, kuinka monta prosenttia
ihmisisté kuuluu mihinkin oppimistyyliin ja minka-
laisista opetusmenetelmista eri oppimistyyleihin
kuuluvat ihmiset hydtyvéat. Naitd ryhmia kuvataan
jopa niin tarkasti, etta sivuilla kerrotaan, minkalaisia
vaatteita he kayttavét ja miltd he nayttavéat, minka-
lainen ty6poyta heilld on.

Tekstien lahde 16ytyy Oulun yliopiston oppimis-
klinikan nettisivuilta. Kyseessa on nimetdn kirjoitus,
jota ei ole laatinut kukaan tutkija, vaan joku koulu-
tusteknologian opiskelija jonkinlaisena koulutyéné
harjoittelujaksolla. Tekstia ei ole koskaan tarkistettu
tai paivitetty.

Tarua luonnollisesti on my®&s, etté eri oppimisryh-
mille tulisi tarjota erilaista, heidan tyyliinsa sopivaa
opetusta, jotta oppiminen olisi mahdollisimman te-
hokasta. Asiaan liittyvid kursseja on kylla kaupan.
Asian ymparilla pydrii suuri koulutus- ja oppikirjabis-
nes. Kuitenkin eri inmiset kokevat eri tavoin, millai-
nen oppiminen tuntuu hyvélta. lhmiset eroavat mo-
nin tavoin kyvyssa ottaa vastaan ja kasitella tietoa.
Ei ole tieteellista ndyttoa siitd, etté erityyliset oppijat
oppisivat eri menetelmilld parhaiten.
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Vuonna 2007 Skepsiksen huuhaa-palkinto my&n-
nettiin Suomen Kinesiologiayhdistys ry:lle. Aivo-
jumppa on Suomessa ylivoimaisesti tunnetuin yh-
distyksen tarjoamista menetelmista. Aivojumpassa
erilaisten jumppaliikkeidenn ja aivotoiminnan valille
on oletettu suora yhteys. Taukoliikunnan vaitetdan
parantavan oppimisen edellytyksia niin tavallisten
oppilaiden kuin erityisryhmien piirissa. Vaitteet me-
netelman tehosta ja siihen liittyvasta tutkimukses-
ta ovat epdmaaraisia, jopa virheellisia, ja sisdltavat
lukuisia tieteelliseltd kuulostavia, mutta perattomia
vaitteita aivojen toimintaperiaatteista.

Kriittisia tutkimuksia ja arvioita aivojumpasta 16y-
tyy runsaasti. Taukojumpan tuotteistaminen aivo-
jumpaksi, jonka vaitetdan auttavan mm. oppimisen
erityisvaikeuksiin, on hyvin kyseenalaista. Kalliiden
kurssien myyminen tahoille, jotka vastaavat lasten
ja erityisryhmien kasvattamisesta, on arveluttavaa.

Katkaise unohtaminen

Mika oikeasti parantaa oppimista? Yksi selkeimmis-
ta oppimista parantavista seikoista on harjoittelun
jaksottaminen. Useat lyhyet harjoituskerrat on pa-
rempi vaihtoehto kuin monta toistoa yhtéjaksoisesti.
Samalla opiskeluajalla paéstaan ndin parempiin ja
pysyvampiin tuloksiin.

Ei siis kannata toimia niin, ettd jos huomenna
on tentti, niin tdndan luetaan vimmaisesti. Tentis-
sa ehka parjaa nain, mutta jos haluaa osata asioita
myd&hemminkin, on paljon tehokkaampaa harjoitella
taitoja lyhyissé jaksoissa.

Tama perustuu ihmisen muistin toiminnan tun-
nettuihin periaatteisiin. Olemme nopeita unohta-
maan ja hitaita oppimaan. Meidan pitaa katkaista
unohtaminen. Tehokasta on nimenomaan, etta tois-
tamme asioita pienissa jaksoissa. Aina kun palaam-
me opiskelemaamme asiaan, joudumme palautta-
maan sen mieleen. Tdméa on tehokas keino estéda
unohtaminen.

KATSO JA KUUNTELE LUENTO KOKONAISUUDESSAAN:
WWW.YOUTUBE.COM/SKEPSISFINLAND



kepsis ry saa koko ajan mukavasti uu-

sia jasenia, toivotan kaikki tervetulleiksi.

Osallistukaa, keskustelkaa, olkaa aktiivi-

sial Minulle puheenjohtajana saa ja pitaa
lahettdd suoraa palautetta sekd ehdotuksia yhdis-
tyksen toiminnasta.

Skepsis on vuoden sisélla ollut esilld tiedotusva-
lineissa melkoisesti — verrattuna menneeseen. Meil-
t4 my6s kysytééan jatkuvasti monenlaisista aiheista.
Tama osoittaa, ettd toimintaamme arvostetaan ja
mielipiteemme halutaan kuulla.

Myés Youtube-kanavamme suosio kasvaa koko
ajan. Mene osoitteeseen www.youtube.com ja laita
hakuun ”Skepsisfinland”, niin voit katsella (tata kir-
joitettaessa) jo 38:aa eri videota tilaisuuksistamme.

Toki julkisuudella on my6s negatiivinen puolen-
sa. Erilaisilta keskustelupalstoilta voi lukea mm. sen,
minkaldinen rontti puheenjohtajamme on - ja vie-
lap& valtion kustannuksella. Saan lisdksi myds va-
hemman mairittelivia sdhképosteja. Taytyy todeta,
ettd olen masokistisesti tyytyvéinen, ettei Skepsis
ry:n toiminta ole sittenk&an ihan turhanpaivaista,
koska meidat nain koetaan konkreettisena uhkana
erityisesti uskomushoitojen puolelta.

"Prisma” on ollut perinteisesti asiallinen tiedeoh-
jelma: hyvia ja pohjustettuja dokumentteja tieteen
eri alueilta. Samaa ei voi sanoa "Prisma-studio”-
nimisesté ohjelmasta. Jostain syysté Ylen tiedetoi-
mitus tekee sarjaa, jossa toimittajat eivat ehdi tai

viitsi paneutua aiheisiinsa lainkaan. "Kaydaan ko-
kemassa, kuvataan, laitetaan purkkiin — ja that's it!”

Kun sarjan nimi on "Outoa tiedettd”, luulisi toi-
mittajien edes vahan ihmettelevan ja selvittdvan
aiheensa taustoja. Esimerkiksi ”Valkee”-kirkasva-
lokuulokkeet saivat ohjelmassa téysin kritiikiténta
ja ilmaista mainosta.

Kun tiedetdén, ettd korvakdytdvan sisdosa on
silkkaa luuta, on mahdotonta, ettd tehokkainkaan
LED-valo korvaan tydnnettyna yltdisi aivoihin asti.
Koska korvakaytavéan ihossa ei nykytiedon mukaan
ole valoreseptoreita, kirkasvalokuulokkeiden vaiku-
tus kaamosmasennukseen ei vaikuta todenn&kdi-
selta.

Uskottavuutta lisaisi ihka oikea tutkimustieto, jo-
ta odotellessa Prisma-studion toimitus voisi haas-
tatella vaikkapa riippumattomia asiantuntijoita. Lain
mukaan YLE ei saa tuottaa sponsoroitua ohjelmaa;
jos sellaisen kéasityksen ohjelmasta sai, kyseessa
lienee silkka vaarinkasitys.

Akupunktion osalta Prisma-studio lupasi ohjel-
matiedoissa etukdteen jopa kertoa tutkittua tietoa.
Ohjelmasta se kuitenkin puuttui. Ehk& se unohtui,
koska kokemus oli toimittajan mukaan niin kovin
rentouttava. Olisi kuitenkin suotavaa erottaa tiede-
ja viihdeohjelmat toisistaan, jotta yleisénkin olisi
helpompi valistua silloin, kun aihetta on.

PERTTI LAINE
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Mika Eloranta (vas.) ja arpajaisvoitto (oik.). Skeptikkohuumorimuusikko George Hrab tutustui reissullaan
Suomeen myds Skeptikko-lehtiin.

Arpajaisvoitto: George Hrab

raéna kauniina paivana kesalla 2010 Mika

Eloranta tilasi amerikkalaisen muusikon,
humoristin ja skeptikon George Hrabin
cd-levyn indieartistien CD-Baby -verk-
kokaupasta. Kun levy saapui, sen kansien vélista
16ytyi yllattaen k&sinkirjoitettu kultainen lippu, jos-
sa oli taiteilija Hrabin puhelinnumero ja lupaus tulla
soittamaan ilmainen keikka lipun voittaneen hen-
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kilén valitsemaan paikkaan — minne pain tahansa
maailmaa.

Kun Hrabin puhelin erdana synkkana ja myrskyi-
sena yona soi, puhelu tuli kaukaa Suomesta, Van-
taalta. Mika Eloranta sopi, ettd George Hrab lunas-
taa lupauksensa ja esiintyy Helsingissé perjantaina
18. helmikuuta — ilmaiseksi. Eloranta my&s sopi, etta
keikan kaytanndn jarjestelyista vastaa Skepsis ry.



Ammattilainen

George Hrab on ympéari maailmaa keikkaillut ja
mm. Bill Clintonille soittanut rumpali, kitaristi, sa-
veltdjd, laulaja ja lauluntekija, jonka musiikki kasit-
telee skeptismia, ateismia ja tiedettéd — ei kuivasti
vaan oivaltavan huumorin saattelemana. Hanen
esikuviaan ovat mm. Frank Zappa, Mark Twain ja
Carl Sagan. Hrab on yksi tdméan hetken ndkyvim-
pié skeptikkoja Amerikassa ja Englannissa.

Hrab on julkaissut kuusi indiealbumia, joista vii-
meinen on nimeltdéan "Trebuchet”. Juuri tuon levyn
uumenista Mika Eloranta I6ysi kultaisen tiketin, jol-
laisia oli piilotettu levykoteloihin markkinointimie-
lessé vain yksi ja ainoa.

Hrab rakensi Helsingin keikastaan pienoiskier-
tueen, Golden Ticket Tourin. Ennen kiertueen paa-
toskeikkaa Suomessa Hrab esiintyi Englannissa,
Irlannissa, Ruotsissa ja Norjassa. Keikkakiertueen
han kertoi rahoittaneensa faneiltaan saamilla lah-
joituksilla.

Taiteilija esiintyi Helsingissa ravintola Black
Doorissa Iso-Roobertinkadulla perjantai-iltana.
Sali oli tdynna yleis63, joka malttoi kuunnella esiin-
tyjaa ja antaa hanelle mahdollisuuden menestya.
Hrab kaytti mahdollisuutensa loistavasti — surke-
asti toimineesta &&nentoistosta huolimatta. Ha-
nen laulunsa olivat oikeasti hauskoja, mutta viela
hauskempia olivat usein vélispiikit ja niihin liittyva
lahjakas improilu.

Stand up -komiikan ammattilaisena Hrab oli kir-
joittanut erinomaisesti toimivia juttuja myés Suo-
mesta ja t4éll4 esiintyvistd oudoista tavoista.

Netin syyta kaikki

Mika Eloranta on ollut Skepsiksen jésen noin pari
vuotta. Han kutsuu itsedan laiskaksi skeptikoksi,
joka istuu kotonaan ja kiroaa muiden tyhmyytta.
Han on liian veteld osallistuakseen aktiivisesti yh-
distystoimintaan. Ateisti han on ollut niin kauan
kuin muistaa, ja ehka skeptikkokin.

Oikea skeptikko Elorannasta tuli vasta, kun han

Tama kultainen lippu toi George Hrabin Helsinkiin.

16ysi televisio-ohjelman "Penn & Teller's Bullshit!”
Han oli ollut kyseisen kaksikon suuri fani jo vuo-
sia, mutta juuri tdméa ohjelma avasi hanen silman-
sé lopullisesti. H&n alkoi kiinnostua skepsitismisté
ajattelutapana.

Eloranta oli kuunnellut podcasteja viitisen vuot-
ta ja tietenkin kokeillut myds skeptisid podcaste-
ja. George Hrabin "The Geologic Podcastin” pariin
hanet johdatti toinen komediallinen podcast, nyt jo
lopetettu Michael and Evos "Wingin it”. Podcastin
livenauhoitus "Dragoncon scifi” -konferenssista oli
ensimmainen kerta, jolloin hdn kuuli Geon soitta-
van.

Sen jalkeen han alkoi kuunnella Hrabin omaa
podcastia ja myds ostaa miehen levytyksia. Hei-
nakuussa 2010 Eloranta sai postissa cd:n, jonka
sisalla oli erds kultainen lippu.

RISTO K. JARVINEN
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Geoloogista toimintaa

Teksti Mikko Repka

Yhdysvaltalainen skeptikko, muusikko ja
muutenkin hyva tyyppi George Hrab vieraili
Helsingissad helmikuussa konsertoimassa.
Skeptikko Mikko Repkalla oli mahdollisuus
istua hdnen kanssaan hetkeksi alas ennen
keikkaa. Ajatustenvaihtoa jatkettiin ruoan
parissa myos show'n jalkeen.

eorge Hrab lienee parhaiten tunnet-

tu kansainvalisissé skeptikkopiireissa

“Geologic Podcast!” -podcastistaan,

milla ei nimesta huolimatta ole mitdan
tekemista geologian kanssa. Geologic podcast si-
séaltaa skepsismia, musiikkia, ateismia ja monia mui-
ta kiinnostavia ja outoja aiheita hyvin viihdyttavassa
paketissa. Kyseista podcastia on tdhdn mennessa
tehty 211 jaksoa, latauksia on kokonaisuudessaan
yli 1,5 miljoonaa kappaletta ja podcastilla on tilaajia
noin 10 000 kappaletta jaksoa kohti.

Keskusteluni Hrabin kanssa koski ns. uusmedi-
oiden (podcastit, YouTube, Facebook, Twitter, blo-
git jne.) merkitysté seka yleisesti skeptisen lilkken
sisaltéa ja tilaa eri puolilla maailmaa.

Uusmedia ja skepsismi

George Hrabin mielesta tarkein asia uudessa medi-
assa on sen halpuus, usein jopa maksuttomuus. Eri
kanavia kdyttamalla saa tavoitettua valtavan maa-
réan ihmisia valittdmasti ympari maapallon. Toisaal-
ta, koska samat pelisddnnét koskevat kaikkia, myds
huuhaa levidéd yhta helposti ja nopeasti. Kuitenkin
tuo hinta kannattaa Hrabin mielesta maksaa; lop-
pujen lopuksi totuus siivildityy pinnalle.
Esimerkiksi kuulentosalaliittoteorioihin liittyvia
sivustoja 16ytyy lukuisia kappaleita, mutta samoin
IBytyy sivustoja, joissa on kayty yksitellen lapi kaikki
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esitetyt vaitteet ja niille on tarjottu selitykset. Tie-
toa on siis saatavissa, sitd pitda vain valilla jaksaa
kaivaa — ja mika térkeintd, oma kanta pitda pystya
muuttamaan, jos todistuaineisto kasautuu selkeésti
oman alkuperaisen kannan vastaiseksi.

My&s nopeus on yksi uusmedian suurista vah-
vuuksista. Kun jossain julkaistaan tutkimustulos tai
huima véite, on tuon aiheen kimpussa valittdmasti
eri alojen asiantuntijoita ja muita aktiivisia harrasta-
jia ympari maailman, jotka pystyvét hyvin nopeasti
selvittdmaan, mistd on kyse. Onkin vaitetty, etta ny-
kyinen tieteellisten vertaisarvioitujen paperijulkaisu-
jen katselmointi- ja kommentointisykli on aivan liian
pitka verattuna siihen tehokkuuteen mihin paastaan
sahkdisten versioiden kanssa.

Nuorten saaminen mukaan skeptiseen
toimintaan

Yksi haaste minka tahansa liikkeen jatkuvuudelle on
uuden jésenistdn saaminen mukaan. Skeptisyys ei
perinteisesti valttamattd ole ollut kovinkaan medi-
aseksikasté tai nuorisoon vetoavaa, ja usein mieli-
kuva saattaakin olla joukosta vahintaankin keski-
ikéisia 4ijia valittamassa kaikesta.

Tama on kuitenkin nyt muuttumassa johtuen
sekd uusista viestintavalineista etta skeptisen liik-
keen johtotahtien maaran lisdantymisesta erityises-
ti Yhdysvalloissa. Hrabin mukaan nérttikulttuuri on
joissakin méaérin voittanut taistelun Yhdysvalloissa,
eli tieteesta ja teknologiasta kiinnostuneet nuoret
ovat enemman ja ndkyvadmmin mukana skeptises-
sd liikkeessa. Samanaikaisesti valtavan kansainvali-
sen suosion saaneen Mythbusters (Myytinmurtajat)
-sarjan kaltaiset vahvasti skeptistéd ajattelua koros-
tavat ohjelmat auttavat tekem&én skeptisyydesta
helpommin lahestyttavaa.



Useat nakyvista skepti-
koista, kuten esim Hrab it-
se, seka skeptisen liikkeen
“grand old man” James Ran-
di, Skeptoid-podcastin Brian
Dunning sekad Skepchick- ja
Skeptics’ Guide to the Uni-
verse -podcasteista tuttu
Rebecca Watson eivéat ole
tutkijoita tai tiedemiehia,
vaan ihan tavallisia tyyppe-
ja, joilla on kaytdssdan oi-
keat tyokalut ja menetelmat.
Tama on Hrabin mielestd
erittdin merkittavas, silla se
osoittaa muillekin ihmisille,
ettd ei ole pakko olla ladke-
tieteen tohtori paételldkseen
etta taikaranneke ei oikeasti
toimi. Tieteen "fanittaminen”
ja sen menetelmien ymmar-
tdminen mahdollistaa asi-
oiden tutkimisen seka huu-
haan tunnistamisen.

Ruotsiin perustettiin
maaliskuussa oma, I&hinna
naispuolisista skeptikoista
koostuva Skepchick-organisaatio Rebecca Watso-
nin innoittamana — ehké joku péivd Suomessakin?
My®ds erilaisia skeptisia aihepiireja kasittelevia kon-
ferensseja ja muita kokontumisia jarjestetdén ym-
pari maailman jatkuvasti ja noissa keskeisimpéna
vaikuttimena ei ole raha tai huimat puitteet, vaan
aito innostus ja halu tehda jotain skeptisen liikkeen
eteen.

Skeptisyys ja ateismi

Suomessa, kuten muuallakin maailmalla, keskus-
tellaan usein skeptisyyden suhteesta ateismiin (tai
miksi kukakin haluaa kutsua uskomattomuutta ju-
malolentoihin). Erittdin usein skeptikot ovat vahin-
taankin agnostikkoja ja joissain maérin pain vastoin

George Hrab heitti loistavan keikan Helsingisséa. Han mm. vastasi improna
yleisén etukéteen kirjoittamiin kysymyksiin. Yksi kysymys oli suomalainen
klassikko: Can you play "Paranoid”? Hrab soitti — tai ainakin yritti...

— eli joku yhteys asioilla voisi hyvinkin olla. Kuiten-
kin termilla "ateismi” on yha erittdin negatiivinen ja
pelottavakin vaikutus maailmanlaajuisesti, ja luul-
tavasti tuostakin johtuen ovat useimmat skeptiset
liikkeet irtisanoutuneet ateismista tai eivat ainakaan
julkisesti julista yhteyttaan siihen.

Vaikkakin Hrab itse on avoimesti ateisti, ei han
nde, ettd skeptisyyden ja ateismin valilla on valt-
tdmatta yhteytta tai ettd skeptisyys ja uskominen
ovat toisiaan poissulkevia. Skeptisyys ei ole usko-
muusjérjestelma, vaan tydkalu tai prosessi. Skep-
tisyyteen ei uskota, vaan sita kaytetdan. Hrab on
paatynyt ateismiin pitkéllisen pohdiskelun ja tutkis-
kelun jalkeen ja se on hénelle kaikkein jarkevin ja
ymmarrettavin katsantokanta. Tuo katsantokanta
pysyy, kunnes tulee vahvempaa todistusaineistoa
jonkun muun kannan suhteen.
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George Hrab piti hanta haastatelleen Mikkon Repkan Frank Zappa -t-paidasta.

Suuri osa uskonnollisista vaitteistd on vaikea
todistaa tieteelisesti, vaikkakin esim. neuropsyko-
logia tarjoaa selitysmalleja useallekin “ihmeelle”.
Skeptisyyden tavoite ei ole todistaa vaaréksi jon-
kun uskoa, vaan sen tarkoitus on tarjota tydkalu-
ja erilaisten asioiden ja tapahtumien tutkimiseen,
minka& jalkeen henkild itse voi muodostaa kantansa.
Skeptikot voivat hyvinkin tutkia véitteitd, jotka kos-
kevat ihmeparantumisia, vettenpaallakavelya, ru-
kouksen voimaa jne. ilman ettd he hyokkaavat itse
uskontoa kohtaan.

“En ota mitdan kantaa jumalasi olemassaoloon,
mutta voin olla erittdin varma siita, ettd et pysty
kévelemaan veden paalla, kuten vaitit”, Hrab kom-
mentoi.

Ty6elama ja skeptisyys

Monia saattaa arveluttaa se, miten erilaisiin jar-
jestdihin kuuluminen otetaan vastaan tydpaikalla.
Skeptisyys ja teknologiavetoisessa firmassa tyos-
kenteleminen lienee hyvinkin tavallinen yhdistelma,
mutta kaikkien alojen suhteen tilanne ei valttamatta
ole yhté hyva.
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Skeptisyydelld elan-
tonsa tienaaminen on
erittédin vaikeaa jopa
Amerikassa, saati sitten
Suomessa. George Hrab
on ammatiltaan muusik-
ko, mutta skeptisessa
liikkeessd mukana ole-
minen ei ole hanelle tu-
lonldhde, Iahinna péin-
vastoin. Hdnen mieles-
tdén vapaaehtoisuuden
myo6téd skeptinen liike
saa enemmaéan uskot-
tavuutta, silla hommia
tehd&an aidolla innolla
ja tunteen palolla, mika
osaltaan nakyy ja kuu-
luu lopputuloksessa.
Podcastien ja muiden uusmedioiden ystévilld on
mahdollisuus tukea toimintaa vaikkapa Paypalin
vélitykselld — ostamalla erikoisjaksoja tai t-paitoja,
eli mahdollisuudet toiminnan tukemiseen ovat pa-
remmat kuin koskaan.

Tukea todellakin tarvitaan, silla podcastien, kun-
nollisten YouTube-videoiden tai vaikkapa selkeédn
ja asiallisen blogin tekeminen vaatii huomattavan
paljon aikaa, vaivaa ja joskus rahaakin.

Miten kohdata horhéja?

Hrabin hyva ystava, astronomi Phil Plait (The Bad
Astronomer) lanseerasi jokin aika sitten "Don’t be a
dick” -kampanjan, minka tarkoituksena oli heratelld
keskustelua siitd, millaisella taktiikalla olisi parasta
saada jarjen dani kuuluville keskusteluissa. Plaitin
mielesté ylimielinen ja aggressiivinen asenne ei joh-
da mihinkaéan, ja George on samoilla linjoilla tdman
asian suhteen.

Jotta vaikkapa homeopatiasta voidaan keskus-
tella, pitdd molempien osapuolien tietda, mita ho-
meopatialla tarkoitetaan, mihin sen vaitetdan perus-
tuvan ja millaisia ovat siihen liittyvéat tutkimustulok-



set. Jos vastapuolella ei ole tietoa perusteista, ei nii-
hin paéasta kasiksi, jos heti alunperin ollaan liikkeella
liian aggressiivisella ja ylimielisella tyylilld. Kukaan ei
opi mitdan uutta eika aikaiseksi saada kuin tappe-
lua. Varsinkin, kun keskustelet kasvotusten ihmisen
kanssa, ei toykedlld asenteella voi voittaa mitaan.

"Harvoin kukaan muuttaa mieltdén sen jalkeen,
kun on tullut kutsutuksi idiootiksi”, Hrab summasi.

Toisaalta, jos kohde on riittdvan raikeé ja hai-
tallinen, on oikeutettua olla aggressiivisempi. Esi-
merkkina tastd han mainitsi viimeaikaiset katolisen
kirkon pedofiliaskandaalit, mitka eivat ansaitse ha-
nen mielestdan mink&éanlaista siloittelua tai ymmar-
tamisté. Kyseinen skandaali onkin paéssyt hanen
podcastinsa "Religious moron of the week” -osioon
useamman kerran.

Toisena esimerkkind Hrab mainitsi Amerikassa
runsaasti keskustelua herattdneen kreationistimu-
seon rakentamisen: on perusteltua kritisoida rajus-
tikin museon rakentajaa, mutta yksittdisen kavijan
pilkkaaminen ei tuota kuin korkeintaan hetkellis-
t4 mielihyvén ja ylemmyyden tunnetta. Pilkatuk-
si tuleminen kuitenkin vain luultavasti vahvistaa
"museo”kavijan uskoa, eli jélleen kerran hukkaam-
me mahdollisuuden saada mitaan positiivista aikai-
seksi.

Paranormaali VR

Kaiken kaikkiaan oli erittdin miellyttdva tavata Ge-
orge Hrabin kaltainen kansainvélisesti tunnettu ja
nakyva skeptikko. On perin mielenkiintoista kes-
kustella kasvotusten ihmisen kanssa, jonka &anta
on kuunnellut kuulokkeilla kymmenien tuntien ajan.

Keskustelua olisi voinut jatkaa vaikka kuinka pit-
kaan, mutta kiitos VR:n, suunniteltu tuokio kutistui
alkuperaisesta puoleen. Skeptikon paatoimittaja
Risto K. Jarvinen taisikin huumorimielessé ehdottaa
yhdistyksen paranormaalipalkinnon luovuttamista
VR:n junalle, joka tulisi ja lahtisi ajoissa, mutta téa-
ma ei taida onnistua, koska kyseinen uroteko pitéisi
pystyé toistamaan.

Ohessa on joitakin podcasteja, blogeja ja YouTu-

be-kanavia, joita seuraan enemman tai vahemman
aktiivisesti. Ne eivat ole missdan jarjestyksessa ja
kuvastavat vain omia mielenkiinnon kohteitani, mut-
ta uskoisin ettd moni Skeptikko-lehden lukija 16ytaa
niista paljonkin kiinnostavaa seurattavaa.

Podcasteja:

Geologic Podcast
http://www.geologicpodcast.com/
Georgen haastattelu Ylen Radio Vegaan
http://areena.yle.fi/audio/1300007050108
The Skeptics’ Guide to the Universe
http://www.theskepticsguide.org/
Skeptoid

http://skeptoid.com/

Nature Podcast
http://www.nature.com/nature/podcast/
Dr Karl and the Naked Scientist
http://www.bbc.co.uk/podcasts/series/drkarl

Blogeja:

Pharyngula
http://scienceblogs.com/pharyngula/
Paholaisen asianajaja
http://paholaisen-asianajaja.blogspot.com/
Skepchick

http://skepchick.org/

Respectful Insolence
http://scienceblogs.com/insolence/
Science-based medicine
http://www.sciencebasedmedicine.org/
Bad Astronomy
http://blogs.discovermagazine.com/badast-
ronomy/

YouTube-kanavia:
http://www.youtube.com/user/geologicrecords
http://www.youtube.com/user/TheThinkingAt-
heist
http://www.youtube.com/user/FFreeThinker
http://www.youtube.com/user/potholer54
http://www.youtube.com/user/rkwatson
http://www.youtube.com/user/greenman3610
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Sokrates-palkinto
Esko Valtaojalle

kepsis ry mydnsi vuoden 2010 Sokrates-pal-

kintonsa téhtitieteen professori Esko Valtao-

jalle ansiokkaasta tieteellisen maailmankuvan

levittdmisesta. Palkintoperustelujen mukaan
Valtaoja ei ole ainoastaan kuin kotonaan maailmankaik-
keudessa, vaan han on myds osannut pukea sen sirut
sellaisiksi sanoiksi, jotka auttavat meitd ymmartdmaan
ihmeita ja kurkistamaan jopa tulevaisuuteen.

Tieteen popularisoinnissa Valtaoja on onnistunut te-
kemaan itsensa niin tunnetuksi, ettd kansalaiset nime-
sivat tiedebarometrissa 2010 hanet merkittdvimmaksi
elavisté tieteenharjoittajista Suomessa. "Niin kirjoituksis-
saan kuin julkisissa esiintymisissa&n han on usein arvos-
tellut tieteen nimissa esitettyja pseudotieteellisia kasityk-
sid ja puolustanut rationaalista ajattelua”, Skepsis kiitteli.

Skepsis myds totesi, ettd Valtaojan nakyvyys
yhteiskunnallisessa keskustelussa on merkittava.
”Han tuo tieteeseen henkisen, mutta todellisuu-
teen perustuvan ndkemyksensa esille tavalla, joka
kannustaa hedelmaélliseen vuoropuheluun erilaisten
maailmankatsomusten valilla.”
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Jarjen aani kateissa

Palkinnon luovutustilaisuudessa Tieteiden talolla
huhtikuussa Esko Valtaoja kertoi olevansa saa-
mastaan huomionosoituksesta epéileméatta erittain
otettu ja kiitollinen — varsinkin, koska Sokrates-pal-
kinto muistuttaa siita, ettd nyt jos koskaan me tar-
vitsemme jarkevaa, rationaalista ajattelua asiassa
kuin toisessakin.

Ei tarvitse tehdd muuta kuin avata paivan leh-
det tai katsoa jotakin talk-show'ta, niin huomaa,
ettd jarjen &ani on kadonnut jonnekin. Ehké se on
kadonnut ennenkin, mutta maailma ei ole koskaan
ollut niin monimutkainen ja vaaroja seka karikkoja
taynna oleva paikka kuin se nyt on.”

Valtaoja Kiitti Skepsistd omasta puolestaan siit,
ettd joku jaksaa vuodesta toiseen yrittda ylldpitaa
tata kadonnutta jarjen aanta.

RISTO K. JARVINEN



Hyvinvointimakuupussi
parantaa kaiken

arkkinoille on ilmestynyt “teknologinen

hyvinvointipussi”, joka itse asiassa on

séhkolla lammitettdvd makuupussi.

Pussissa makaamisesta on mainosten
mukaan hyétyd mm. painon pudotuksessa, verenpai-
neen alentamisessa, imusolmukejérjestelman toimin-
nan parantamisessa, elimistdn vastustuskyvyn nosta-
misessa, nesteturvotuksen vahentamisessa, selluliitin
poistosssa, elimistdodn kertyneiden myrkkyjen pois-
tossa, elimistdn aineenvaihdunnan parantamisessa,
ravintoaineiden imeytymisen auttamisessa, kuona-
aineiden poistamisessa, sarkytilojen védhentamisessa
ja nivelten likkuvuuden kasvattamisessa.

Eika tassé vield kaikki. Pussimatkasta luvataan
olevan hydtyd myds &areisverenkierron tehostumi-
sessa, ihon ravitsemustilan paranemisessa, ihoéar-
sytyksen lievittdmisessé, mielihyvéan tunteen antami-
sessa, stressitilojen ja univaikeuksien lievittamises-
sa, rankasta urheilusuorituksesta palautumisessa,
maitohappojen elimistdsté poistamisessa (tutkitusti),
elimistén hapenpuutteen auttamisessa, lihasjannityk-
sien ja -kipujen lievittdmisessa seka lihasten venyvyy-
den ja jantevyyden parantamisessa.

Hyvinvointimakuupussin markkinoidaan olevan
turvallisin, tehokkain ja taloudellisin tapa poistaa ke-
hoon varastoituneita myrkkyja ja raskasmetalleja.
Tuotteessa on "alykas” ohjausteknologia, joka tuot-
taa lampda erittéin tasaisesti jo erittéin lyhyessé kayt-
t6ajassa.

Hyvinvointimakuupussin on myds jossain todettu
olevan erittdin tehokas ase selluliittia vastaan.

"NASA suosittelee”

Hyvinvointimakuupussissa tulisi ohjeiden mukaan 16-
haéilla 45 minuuttia paivassa vahintdan kolme kertaa
viilkossa. Pussin toiminta perustuu infrapunaldmpdsa-

teilyn tuottaman syvalammon tutkittuihin terveysvai-
kutuksiin. ”Infrapunalamp6 on testeissa todistettu
olevan yksi parhaita ja turvallisimpia tieteellisia keinoja
terveyden hoitoon ja laihdutukseen. Kaikki maailman
eldmanmuodot hyétyvét infrapunaldmmaosté solujen
aktivoitumisen ja aineenvaihdunnan paranemisen
my6ta.”

Asiasta l16ytyy myos tutkimustietoa. "NASA huo-
masi jo 1980-luvulla infrapunaelementtien pienen
energiankulutuksen seka infrapunasateilyn positiivi-
sen vaikutuksen ihmiskehoon. Tekniikkaa hyédynnet-
tiin lentdjien palautumisessa seka yleiskunnon yllapi-
tamisessa. Kiinalaiset lanseerasivat infrapunasatei-
lyn vaikutukset urheilijoiden kayttd6n vuoden 1996
Ateenan olympialaisissa. Suomessa mm. sairaaloiden
keskoskaapeissa kdytetaan infrapunasateilyelement-
teja, joka kertoo kuinka turvallisesta tekniikasta on
kyse.”

Hyvinvointimakuupussia kerrotaan testatun Kuor-
tane Testing Lab:ssa. Tutkimustulokset olivat "vakuut-
tavia”: ne osoittivat tuotteen kdytdsté "olevan positii-
visia vaikutuksia testihenkil6ille”. Testauksessa keski-
tyttiin 1&hinna painon seka palautumisen seurantaan.

Makuupussin hinta on 499 euroa. Sen lisdksi sa-
malta taholta voi hankkia energialiivin (195 €), energia-
hansikkaat (166 €), energiapatjan (295 €) tai energia-
pohjalliset (149 €). Niin kuin sanotaan, se ei ole tyhma,
joka pyytad, vaan se, joka maksaa.

Skeptikko-lehti suosittelee pussin hankkimista, jos
tarkoituksena on yopya sairaana teltassa talvella séh-
kétolpan vélittdémassa laheisyydessa. Tuotekehittelya
jadmme myds odottamaan. Mika olisi mukavampaa
kuuman hoidon jalkeen kuin istua kuistille ja nauttia
kunnon annos hyvinvointipussikaljaa. Tai muuta ener-
giajuomaa (99 €).

RISTO K. JARVINEN
LAHDE: WWW.NEMOA.FI
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Ufoja Jerusalemin taivaalla

”Valo ei heijastu ollenkaan Kalliomoskeijan
kullatusta kupolista, vaikka ufo leijailee
suoraan sen ylapuolella. Vastaavat
valoilmidt ovat ohjelmoitavissa yleisilla
kuvankasittelyohjelmilla.”

ammikuussa YouTubeen ilmestyi kuu-

si hAmmastyttavaa videota. Tammikuun

28. péiva, noin kello yksi yoélla, Jerusale-

min taivaalla liikkuu kirkas valo, joka las-

keutuu Kalliomoskeijan paalle. Sitten se valahtaa
ja katoaa uskomattoman nopeasti takaisin tahtiin.
Videokameraa kayttavéat ihmiset kommentoivat ja
ihmettelevat ndkemaéansa. Jotkut puhuvat nauhal-
la ns. amerikanenglantia, toiset arabiaa. Kaikissa
kuudessa videossa on ndhtévissd sama tapahtu-
ma, mutta eri kuvakulmista ja eri ihmisten aanilla.
Videot levisivat kulovalkean tavoin keskuste-
lupalstoilla. Sieltd ne ponnahtivat kansainvalisiin
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viihdeuutisiin. Videot nayttivat tukevan toisiaan.
Koskaan aikaisemmin ei oltu ndhty n&in monta eri
ufo-taltiointia eri kuvakulmista — vielapa eri kansa-
laisuuksien kuvaamana. Harvinainen tapahtuma oli
siis todenn&kdisesti totta!

Nettiyhteis6ssa alettiin kuitenkin valittémasti
epdilld videoiden aitoutta. Vastaavasti niiden ai-
toutta puolustettiin sitkeasti.

Onnistuu parilla hiiren klikkauksella

Ensimmainen selva todiste huijauksesta ilmeni, kun
yhdessa videossa huomattiin kuvan pikseldintia.
Kameralla on tarkennettu kuvaan Jerusalemista,
joka nékyy tietokoneen monitorissa. Monitorin pik-
selit erottuvat selvasti, kun kamera “zoomaa” Kal-
liomoskeijaan. Sama kuva Jerusalemin y&taivaasta
on katseltavissa kaupungin Wikipedia-sivulla. Eli



nettikuvaan on lisatty liikkkuva valopallo. Téméa se-
littdad, miksi videolla nédkyvéan kaupungin palmupuut
eivat huoju, katuvalojen kirkkaus ei vaihtele kame-
ran liikkeiden mukana, eika kaduilla liiku ihmisia.

Myds muilla ufo-videoilla on nahtdvissa vas-
taavia toimia. Samoin videolla kuultavat &anet on
lisatty niihin jalkeenpain. Aanieditointiohjelmilla
pystytdadn ndkemaéan selkeat leikkausrajat videon
aanitiedostossa. Vastaavia ei siis ndkyisi, jos vide-
oita ei ole késitelty jalkikdteen. Videoiden tekija on
littanyt yhteen tuntemattomien turistien puhetta.

Mystisen valopallon aitoutta vastaan puhuu
myds moni tosiasia. Ensimmaisen videohuijauksen
paljastuminen kyseenalaisti vélittdmasti muiden
valopallovideoiden aitouden. Kaikista paljastuikin
epaselvyyksia.

Pimeydessa kirkkaana hohtava ufo-valo valaisee
naapurustoa. Valo ei kuitenkaan heijastu ollenkaan
Kalliomoskeijan kullatusta kupolista, vaikka ufo lei-
jailee suoraan sen yldpuolella. Vastaavat valoilmi6t
ovat ohjelmoitavissa yleisilla kuvankasittelyohjel-
milla. ’Adobe After Effects” tai muu vastaava oh-
jelma pystyy lisdmaén videokuvaan mit4 monipuo-
lisempia valonlahteitéd. Niiden liikkeet ja kirkkaus
ovat sdadettavissa.

Liikkuvan videokuvan heiluva kuva on kaikella
todennakoisyydella késiteltyd videokuvaa. Heilun-
ta on lisatty videoon jalkikateen. Periaate on sama
kuin kameran tarindité poistavilla efektiohjelmilla,
mutta kdanteisend. Vakaata kuvaa on helpompi ka-
sitelld. Valoefektien lisdyksen jalkeen kuva laitetaan
nayttdmaan enemmaén késivaralta kuvatuksi, jotta
vaikutelma efektien lisdysmahdollisuudesta nayt-
taisi pieneltd. Tamakin erikoistehoste on helposti
séddettévisséa videonkasittelyohjelmilla. Kasivarai-
selta ndyttava kuvaus onnistuu parilla hiiren klik-
kauksella.

Kolmannesta videosta paljastui videokuvan kei-
notekoinen heilunta. Videolla nakyy, miten "raviste-
tun” kuvan ulkopuolelle jdavat tyhjat kohdat on au-
tomaattisesti taytetty videokuvan peilikuvalla. Tie-
tylla hetkelld kuvan alareunassa nékyva rakennus
on taydellisen symmetrinen, mutta samalla vinossa.
Ohjelma on taydentényt puuttuvasta talosta puolet.

Huijauksen merkit tayttyivat

Ufo-videoita YouTubeen laittaneet henkil6t ovat vie-
lakin anonyymeja. Tama on sinélldén outoa, jos he
ovat kuvanneet aidot ja alkuperaiset videot, joilla
paésisivat uutisldhetyksiin. Lisdksi ufo-raporttien lu-
ettavuus perustuu silminndkijdéiden tunnistamiseen.
Vain siten voidaan tietda, kuinka luotettavia havain-
not ovat. On myds outoa, ettei Jerusalemin kaltai-
sessa miljoonakaupungissa |0ydy muita kyseisen va-
loilmién nahneitd kuin vain nettiin videoita ladanneet
henkil6t. Ylim&araisilla silminnkijoilla olisi ollut aikaa
ilmaantua tammikuun jalkeen.

Merkit huijauksesta kertyivat. Pian jopa vannou-
tuneet videoiden puolustajat totesivat, ettei kysees-
sa ollut aito avaruusolentojen valopallo. Yhdysvalta-
lainen lentavia lautasia metsastavda MUFON ilmoitti
myds, ettd kaikkein hienoimmilta ndyttavat videot
olivat kaikella todennakoisyydella tietokone-efektien
tuotosta. MUFON:in johtava kuva- ja videoanalyytik-
ko Marc Dantonio kertoi tiedotusvalineille, etta video-
ta on kasitelty alkeellisella tavalla; linssiheijastukset
peittavat yksityiskohtia, kamera ei koskaan tarken-
nu alukseen, kameran ja aluksen vélissé olevat puut
ovat selkeésti tehty tietokoneella. Naiden lisdksi mo-
net edelld mainitut syyt ovat vakuuttaneet Dantonion
siitd, ettd Jerusalemin ufovideot ovat huijauksia.

Videot todistavat ainakin yhden asian vedenpi-
tavéasti. Moderni teknologia on tehnyt huijaamisen
aivan liilan helpoksi. Kotitietokoneilla pystytaan luo-
maan kolmiulotteisia esineitd mihin tahansa video-
kuvaan. Pysahtyneet kuvat saadaan liikkelle. Tarinat
pystytdan tasamaan. Internetissa katseltavien vide-
oiden todistusarvo on kokenut huiman romahduksen
viimeisen kymmenen vuoden aikana.

JUHA LEINIVAARA
Jerusalemin ufovideot ovat

.youtube.com/w.

www.youtube.com/watch?v=zQ-bNOy_CKQ

www.youtube.com/watch?v=iQw8c7XFHQw
www.youtube.com/watch?v=7RF87eEUXmM
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Koha madsimaq fiyorsts

armaat hiukset aiheuttavat kuolemia. Ta-
ma tosiasia selkeni minulle, kun aloin tar-
kastella tilastotieteen hienouksia. Hiuksiin
liittyva vaara taytyy saada kansan tietoi-
suuteen! Ensin perustelut harmaiden hiusten haitalli-
suudesta. Laskeskelin inmisten elinikia, kuolleisuutta
ja elinidnodotteita. Sitten ynnasin mukaan ihmisten
ominaisuuksia. Monimutkaisten kaavojen kautta paa-
sin jarkyttavaan lopputulokseen. Mitd enemman ih-
miselld on harmaita hiuksia sitd vdhemman hanella
on edessaan elettavia vuosia. Vaadin tinkimétta, et-
ta Terveyden ja hyvinvoinnin laitos aloittaa pakolliset
hiustenvarjaystalkoot Suomessal

Vastavaitteitd huutelevat tilastotieteilijat saa jat-
t4& huomioimatta. He eivat usko ideoiden avoimeen
vaihtoon. En koskaan lapsena luottanut matematiikan
opettajiin. Heidén palkkansa oli taysin riippuvainen
numeroiden auktoriteetista. He eivat voineet myon-
ta4, ettd matematiikka ei ehka olekaan niin yksioikois-
ta kuin oppilaille véitetdan — siind missé Big Pharma
eli Iso laéketeollisuus on myds Iso Laskenta pakko-
sy6ttdmassa kansalaisille vain yhta virallista totuutta.
Minun ei tarvitse tietdd matematiikan hienouksia ym-
martédkseni niiden turhuuden.

Ratkaiseva keino toimivien asioiden l6ytdmisessa
on rahoitus. Raha pyorittdd maailmaa. Politiikassa tie-
detdan, miten raha vaikuttaa kaikkeen. Tieteellisten
teorioiden pyodrittely ei ole ilmaista. Eik& senaattoreilla
tai kansanedustajilla edes ole aikaa perehtya teori-
oiden yksityiskohtiin. Yhdysvaltojen senaatissa poh-
dittiin, pitaisikd valtion antaa rahoitusta vapaaenergi-
ageneraattorin kehittdmiseen. 80-luvulla energiakriisi
pakotti poliitikot etsiméaan radikaaleja ratkaisuja. Vas-
tausta ehdotti itseoppinut mekaanikko Joe Newman.

Hénella oli aparaatteja, jotka pydrivat aaretto-
myyksiin asti. Newman oli omien sanojensa mukaan
onnistunut luomaan laitteen, joka tuottaa enemman
energiaa kuin imee. Viranomaiset eivét tienneet, on-
ko laite sijoittamisen arvoinen. Senaatin asettamassa
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komiteassa tutkittiin faktoja tarkkaan. He eivat kuun-
nelleet mekaanikkoja tai fyysikoita. Sen sijaan paatos
tehtiin Newmanin laitteen patenttipapereiden perus-
teella. Newmania suositellut asiantuntija olikin'ollut
mukana vapaaenergialaitteen patenttihakemuksen
laatimisessa.

Eturistiriita sai lakimiehet ja poliitikot varpailleen.
Aparaatti hylattiin tutkinnassa. Ei tieteen tai patevi-
en asiantuntijalausuntojen takia. Laitetta ei testattu.
Pelkk& nimi patenttihakemuksessa riitti. Newman
jatkaa taisteluaan Isoja Energiafirmoja vastaan. Hén
ymmartad, ettd lampoopin padsdannét ovat vain tul-
kintoja todellisuudesta. Ahneet yhtidt pelkaavat lopu-
tonta energiaa tarjovien laitteiden leviamista.

Onneksi meilld on poliitikkoja, jotka uskaltavat olla
eri mielta tieteen kanssa. Nukun sikedmmin, kun tie-
dén heidan paattavan valtioiden ydinasepolitiikasta,
ilmaston l&mpenemiseen reagoimisesta ja kemikaa-
lien turvallisuusmaéritelmista. Kansalaiset vaikuttavat
omilla teoillaan tai tekematta jattamisillaan. Vuosit-
taiseksi vihreysilmidksi ilmaantunut Earth Hour -ta-
pahtuma pitaé valot ja elektroniset laitteet pimeana
kokonaisen tunnin maaliskuun aikana.

Kaikki eivat tykkaa kulutusta rajoittavasta tem-
pauksesta. Kuluttajilla kuuluu olla oikeus kuluttaa.
Pakkosaastéamisen sijaan pitéisi suosia keksintdja.
Miten Thomas Edison olisi ndhnyt hehkulampun ide-
oimista pimeassa? Vapaat markkinat ja voitonpyynti
—nuo kehityksen moottorit — ohjasivat hehkulampun
kaikkiin sivistysvaltioihin. Joissa vapaan markkinan
ja voitonpyynnin periaatteet muokkasivat lamppuval-
mistajien kartellin. Hehkulampuista rakennettiin sa-
laisten sakkojen-uhalla heikkoja, jotta niitd saataisiin
myytyd enemman. 1kda lampulle luvattiin-tuhat tun-
tia. Tekniikka olisi mahdollistanut kymmenkertaisen
keston. Talousmaailmassa kehityksen edellytys on
jarruttaa kehitysta.

JUHA LEINIVAARA



Skeptikko

YHTEENVETONA VOI SIIS TODETA, etta grafo-
logian toimivuudesta ei ole vakuuttavaa tieteellis-
ta nayttdéa. Grafologian kaytdsta tydbhdnotossa on
toisinaan saatu joitakin positiivisia tuloksia, mutta
tutkimuksissa on menetelmaéllisesti ollut toivomisen
varaa. Jotkut tutkimukset kuitenkin viittaisivat siihen,
ettd kasiala saattaisi siséltaa jotakin persoonallisuu-
teen liittyvaa informaatiota.

Joillakin ihmisilld voisi ndin ollen olla taito tehda
persoonallisuutta koskevia paatelmia kasialan pe-
rusteella. Vaikka tésté ei ole vakuuttavaa naytt6a, on
tama teoriassa mahdollista. Toisaalta se, etté tasta
olisi nayttda, ei viela tekisi grafologiaa tieteeksi: ta-
han tarvitaan systemaattista teoriaa siita, miten ka-
siala on yhteydessé persoonallisuuteen, seka naiden
teorioiden paikkaansapitavyytta tukevia empiirisia
tutkimuksia. Tallaista systemaattista, teoreettisesti
perusteltua ja empiiriseen aineistoon pohjautuvaa
tutkimuksellista todistusaineistoa, jonka perusteel-
la grafologiaa voisi kutsua tieteeksi, saa toistaiseksi
tieteellisista julkaisuista etsid turhaan. Tata odotel-
lessa ovat puheet grafologian tieteellisyydesta en-
nenaikaisia.

Onko grafologia sitten silkkaa valetiedetta vai ns.
esitiedetta, josta joskus kehittyy tiede? Jotkut grafo-
logisiin teorioihin siséltyvat perusteettomat oletukset
ovat ehka selvaa valetiedetta. Toisaalta periaattees-
sa on mahdollista, ettd kasialan ja persoonallisuu-
den yhteyksista saadaan joskus aikaiseksi tieteeksi
kelpaavia teorioita. Tieteiden taustalla on toisinaan
I6ydettavissa valetieteiksi luokiteltavia alkumuotoja
(esim. frenologia —» neuropsykologia tai alkemia —»
kemia). Tieteeksi kehittyminen on kuitenkin vaatinut
hintanaan luopumista perusteettomista oletuksista
ja alistumista tosiasioiden edessa.

Grafologian perusoletus persoonallisuuden ja ka-
sialan yhteydesta on ajatuksena sindnsa uskottava.
Sen sijaan oletus, ettd pelkastdan kasialan perus-
teella voidaan tehda persoonallisuutta koskevia pit-
kalle menevia johtopaatoksia, on arveluttava, koska
systemaattinen ja tutkimuksin vahvistettu tietopohja
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tallaisten paatelmien luotettavaan tekemiseen puut-
tuu. On yleisemminkin kyseenalaista, voidaanko pel-
kastaan yhden menetelman avulla — oli kyseessa sit-
ten yksittdinen psykologinen testi tai kasialatutkimus
— tehda kattava ja luotettava kuvaus persoonallisuu-
desta. Taman vuoksi kliinisen psykologin persoonal-
lisuutta koskevassa kartoituksessa kaytetaan usei-
ta menetelmia enka usko, ettd ammattitaidostaan
kiinni pitéava kliininen psykologi suostuisi tekemaan
laajaa kuvausta persoonallisuudesta pelkastaan
yksittéisen testin tuloksen perusteella, haastatte-
lematta tai tapaamatta tutkittavaa henkil6a. Tama
siitéd huolimatta, ettd hanelld on kaytbéssadn mene-
telmid, joiden toimivuudesta on parempaa nayttéa
kuin grafologiasta.

TIMO KAITARO

TERMI LUONNONLAAKE (JATKOSSA LN-LAAKE)
tuo mieleen myodnteisia asioita. Sairauksien paranta-
minen on LN-ladkinnén kayttdaiheista julkisuudessa
eniten esilld. Erityisesti ikd&ntymisen myota yleisty-
vid sairauksia ei kyetd parantamaan, joten potilaat
ovat valmiita kokeilemaan kalliitakin "vaihtoehtohoi-
toja”. Inmeparanemiskertomukset kiinnostavat, joten
niilla tiedotetaan aikakaus- ja ilmaisjakelulehdessa
uusista LN-la&kkeisté ja niiden kayttéaiheista, myds
niista, joiden mainonta on kiellettya (esim. syévan
hoito).

LN-laakkeista eniten Suomessa kdytetaan fytote-
rapiatuotteita eli yrtti- ja rohdosvalmisteita. Homeo-
paattisia ja antroposofisia valmisteita on Suomes-
sa myyty véhan, mutta 1980-luvun lopulla niiden ja
niilld annetun hoidon mainostusta on voimakkaasti
lisétty. Koska antroposofiset kasitykset (mm. téahtien
asennon merkitys ladkkeen teholle) ovat suomalaisil-
le vieraita, myydaan antroposofisia valmisteita (mm.
misteliuutteet) muiden luonnonlaakkeiden tapaan,
ilman erityisia ideologisia korostuksia.

VEIJO SAANO
LAINAUKSET LEHDESTA SKEPTIKKO 10, TALVI 1991
SKEPTIKOT VERKOSSA: WWW.SKEPSIS.FI/LEHTI
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Yuorovaikutus vai veddtys — Maailma haluaa tulla huijatuksi
Osa 2: Plaseband(tm)-ranneke

Ajattele, jos voisit myyda kumilenkkeja
kahdellakymmenella eurolla... Mutta miksi
kukaan maksaisi kumilenkista niin paljon?
Enta jos vaittaisit, ettd kumilenkki parantaa
tuntuvasti tasapainoa? Mutta eihdn kukaan
sitd uskoisi! Enta jos liimaisit kumilenkkiin
hologrammitarran, ja vaittaisit, etta tarraan
on koodattu varahtelyja, jotka parantavat
tasapainoa merkittavasti? No, nyt
kuulostaa jo uskottavalta... Tama on sita
tuotekehittelya!

etkinen, potentiaalinen ostajahan saat-

taisi kysya sinulta: missa todisteet? Ai

ettd tuollaiset skeptiset ilonpilaajat ar-

syttavat kauppamiesta. Tulevat vield
bisneksen tiellekin.

Mika siis hiljentaisi skeptikot? Tylsét tieteelliset
tutkimukset eivét riitd, todisteiden pitaé olla kiisté-
mattémia! Ja mik&pé olisi uskottavampaa kuin oma
kokemus! Jos asiakas tuntee, ettd tuote toimii, ei
hénelld ole mitdén syyté olla ostamatta kumilenkkid
parantaakseen tasapainoaan.

Ja voi veljet! Kaikkihan tiedamme, kuinka tarkea
asia tasapaino ihmiselle on!

Joten vaiennamme skeptikon kolmella kokeella:

Ensimmainen koe: Tasapainoitettu
kotka

Ensin teemme kokeen ilman Plaseband(tm)-ranne-
ketta.

Pyyda katsojaa seisomaan oikella jalallaan ja
levittdmaan kéatensa kuin kotka siipensa. Taman
jélkeen kerro, etta aiot seuraavaksi painaa hénen
kattdan kahdella sormella, ja ettd hanen tulisi vas-
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Kuva 1

tustella ja pyrkid pysymaéan tasapainossa.

Paina katsojan kédestéa noin viisi senttid kyynar-
paastd kAmmeneen pain, ja tahtda painallus noin
kymmenen senttid katsojan saman puoleisesta ja-
lasta (kuva 1). Katsojan tasapaino jarkkyy aivan pie-
nellakin painalluksella.

Kuva 2



Seuraavaksi anna katsojalle Plaseband(tm)-ran-
neke ja pyyda hanta laittamaan se ranteeseensa.
Taman jalkeen paina jalleen katsojaa samasta koh-
dasta, mutta nyt suuntaa painallus katsojan toiseen
jalkaan (kuva 2).

Vaikka painaisit tuplasti kovempaa kuin ensim-
maiselld kerralla, katsoja séilyttda tasapainonsa.
Ihme on tapahtunut, halleluja!

Toinen koe: Kuppi nurin

Jélleen kerran tee ensimmainen testi ilman ranne-
ketta. Pyyda katsojaa seisomaan suorassa, jalat
yhdessé, ja asettamaan toisen katensa kupiksi si-
vulleen. Paina katsojan kuppikatta alaspéain, suun-
taa paine hiukan hénen jaloistaan sivulle (kuva 3).
Jalleen kerran katsoja on avuton ja kallistuu sivulle
kuin Martti Ahtisaari.

Seuraavaksi anna katsojalle jélleen ranneke
kateen ja toista koe. Katsojan tasapaino ei edel-
leenk&én jarky! On ihmeellistd, miten viattomalta
vaikuttava ku-
milenkki + tar-
rayhdistelma
korjaakaan ke-
hon tasapaino-
energiakentan!

Ihmettd to-
ki taytyy hiu-
kan auttaa: kun
painat katsojan
kuppikatta toi-
sella kerralla,
ohjaa painetta
hénen kenkiinsa
(kuva 4).

Kolmas koe:
Taipuvuus

Bonuksena

Plaseband(tm)-ran-
neke lisdd myos tai- -
puvuutta! Kuva 4
Pyydéa katsojaa
kiertdamaan ylavar-
taloaan kéasi suo-
rana niin paljon kuin
mahdollista - sama-
lla osoittaen sormel-
laan ja pistdmain
merkille, kuinka
pitkdlle han taipuu
(kuva 5).
Seuraavaksi an-
na katsojalle Plase-
band(tm) ranneke ja
pyyda hanté laitta-
maan se taskuun-
sa. Kylla! Rannek-
keen ei tarvitse olla
edes kadessa toimi-

akseen!
Nyt ohjaa katso- Kuva
jaa tekemaén téysin samalla tavalla kuin &sken, mutta
kerro samalla, ettd katsoja pystyy toisella kerralla ve-
nymaan noin kaksikymmenta prosenttia pidemmalle.
Koska katsoja kokeili jo venytysté kerran, han pystyy
toisella kerralla taipumaan huomattavasti pidemmalle.
Salaisuus on yksinkertainen, mutta &l anna sen lan-
nistaa: tdma koe aiheuttaa aitoa hdmmennysta koe-
henkilSissa.
JOSE AHONEN
WWW.TAIKUUTTA.COM
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Elintarvikkeiden terveysvaittamat ovat nyt suuren-

nuslasin alla. Rypsipossun markkinointiin puuttu-
minen oli vain esimakua, silla esimerkiksi superruo-
ka-termié ei jatkossa saa enda kayttaa. ... Ruoka ei
saa ehkaistd, parantaa tai hoitaa. Terveysvéittdma
ei myoskéén saa olla liian yleisluontoinen. ... "Esi-
merkiksi superruoka-termi ei vaaditulla tavalla erittele
tuotteiden vaikutuksia ja vaikuttavia aineita. Sita ei
siis saa markkinoinnissa kayttaa, ellei sen yhteydes-
sa ole terveysvaikutusta tdsmentavaa hyvaksyttya
terveysvaitettd”, ylitarkastaja Marjo Misikangas Elin-
tarviketurvallisuusvirasto Evirasta kertoo. Tiukennuk-
set liittyvat kdynnissa olevaan EU-tasoiseen terveys-
vaittdmien tarkastusprosessiin, jossa kéydaéan lapi
viitisen tuhatta erilaista terveysvaittdmaa.

TURUN SANOMAT 2.5.

Laakéri, homeopaatti ja biologi Liisa Sulkakoski
kertoi tdndan Studio55.fi-lahetyksessd homeopa-
tian vaikutuksista vaivaan kuin vaivaan. "Meill on
krapulaan aivan fantastinen aine, Nux vomica, ja se
on todella hyvin toimiva. Jos sita alkaa napata heti,
kun ensimmaéiset paénsaryt alkavat ilmaantua, niin
aamulla heréa pirteAmpana kuin koskaan, eika suin-
kaan krapulaisena.”

WWW.STUDIO55.FI/HY VAOLO 2.5.

Intuitiota voidaan kehittda ja opettaa. Taidekasvatuk-
sessa intuition merkitys on ymmarretty jo pitkaan.
Intuitiivista ajattelua ei kuitenkaan saisi rajata yksin
taideaineisiin, vaan sita tulisi kehittda osana yleisen
ajattelun taitoja. Seka rationaalinen ettd intuitiivinen
ajattelu tarvitsevat harjoitusta, kehittymista ja tietois-
ta kayttdonottoa — oppiaineista riippumatta. liman
intuitiota matematiikka on mekaanista laskentoa ja
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bisnes pelkkaa virheiden valttelyd. Naitd havaintoja
vasten on outoa, ettei intuition kdytt6a harjoiteta eika
edes hyvaksytd, jolloin sen potentiaali jaa hyddyn-
tamatta. Opetus ala-asteelta korkeakouluihin tédhtaa
analyyttisen ja rationaalisen ajattelun kasvattami-
seen.

SAMU MIELONEN JA ASTA RAAMI, HS VIERASKYNA 1.5.

Keski-Pohjanmaalla kannustetaan tybterveysase-
mia huomioimaan myds vaihtoehtoiset hoitomuo-
dot. Taydentavista hoitomuodoista on 18ytynyt apua
esimerkiksi kivun lievitykseen. Kokemusten mukaan
luonnonmukaiset hoidot voivat osaltaan parantaa
ty6éhyvinvointia. Keski-Pohjanmaan ammattikorkea-
koulun juuri paattynyt projekti pyrki tuomaan esille
tietoisuutta taydentévista hoitomuodoista tyterveys-
asemille. ... Kaksivuotisen projektin aikana esimer-
kiksi kokkolalaisen Tyéplussan henkilékunnan kes-
kuudessa eri hoitomuodot ovat tulleet tutummiksi. ...
Kun aiemmin koululdketiede suhtautui nuivasti vaih-
toehtohoitoihin, nyt niita jopa suositellaan. "Noin 15
prosenttia asiakkaistani tulee niin, etta ladkarit ovat
suositelleet néita hoitoja ja jopa ladkarin l&ahetteel-
14”, kertoo Helenan Luontaishoidossa muun muassa
akupunktio- ja shiatsu-hoitoja antava Helena Rekola.

YLE.FI/ALUEET/KESKI-POHJANMAA 27.4.

Narkolepsiakohu, Rokotusinfo ja iltapaivélehtien ra-
jut otsikot eivét juurikaan ole héirinneet rokotusohjel-
maa. Vanhemmat rokotuttavat lapsiaan yhta innok-
kaasti kuin aikaisemmin. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksella ei ole tuoretta, luotettavaa tilastotietoa
rokotuskattavuudesta tai sen muutoksista. Mediuu-
tiset soitti yhdekséén kuntaan ja kysyi rokotusmyén-
tyvyyttd neuvoloiden osastonhoitajilta ja l1a&kareilta.



... Yhdessdkaan kunnassa ei rokotusmyontyvyys ole
laskenut merkittavasti, useimmissa ei ole huomattu
mitd&n muutosta rokotusten kattavuudessa. ... Ro-
kotekohu nékyy parhaiten kausi-influenssarokottees-
sa. Sen jo ennestéadn alhainen, alle 30 prosentin peit-
to on laskenut entisestdan. Yhtena syyna on syksylla
rokotteeseen lisatty HIN1-komponentti. Turussa ja
Helsingissd osa hoitohenkildkunnasta suhtautui it-
sekin influenssarokotteeseen penseésti.
WWW.MEDIUUTISET.FI 20.4.

Kiinalainen nainen tappoi vastasyntyneen lapsenlap-
sensa hukuttamalla hanet kaivoon sen jalkeen, kun
ennustaja oli kertonut héanelle, ettd lapsen horos-
kooppimerkki tulisi ajamaan koko perheen tuhoon.
... Vuosikymmenia jatkuneesta nopeasta moder-
nisaatiosta huolimatta monet kiinalaiset, erityisesti
vanhat ihmiset ja kdyhien alueiden asukkaat, tarrau-
tuvat yha perinteisiin uskomuksiin ja taikauskoon.

NEWS.YAHOO.COM 12.4.

Japanin perjantaisen maanjéristyksen jalkeen netis-
sd alkoi liikkua ihmiskunnan tuhoa ennustavia lasku-
toimituksia. World Trade Centerin tornien luhistumi-
nen vuonna 2001 seka vuoden 2004 tsunami saivat
aikoinaan liikkeelle samanlaisia ilmiéitd, nyt ndma
suuronnettomuudet viittaavat joidenkin mukaan
maya-intiaanien laskelmiin. Paivdmaaristd merkkeja
etsivat ovat keksineet laskea yhteen vuoden 2001
sekd Japanin katastrofien tapahtumapaivat: 9/11/01
+ 3/11/11 = 12/22/12. Laskutoimituksen tulos 22. jou-
lukuuta 2012 viittaisi mayojen ennustukseen maail-
manlopusta, silla muinaisen intiaanikansan kalenteri
paattyy edellisena pédivana 21. joulukuuta. Mayat ei-
vat ehkd kuitenkaan tarkoittaneet ennustuksellaan
ihmiskunnan lopullista tuhoa, silla useissa kansan
ennustuksia kéasittelevissa kirjoituksissa kerrotaan
21. joulukuuta 2012 jélkeen alkavan uusi aikakausi.
WWW.ILTALEHTLFI 13.3.

Saksalaisen l4akarijarjestdon BAK:n (Bundesérzte-
kammer) tilaaman raportin mukaan puolet saksalai-
sista l1aékéreistd on maarannyt potilaille lumelaak-
keita. Baijerin alueella lumelédakkeitd maaranneiden

osuus on peréti 88 %. Lumelaakkeitd kaytetdan
muun muassa masennukseen ja vatsavaivoihin. Ra-
portissa suositellaan, etta 1&dakariksi opiskelevien
pitéisi saada enemmaén opetusta lumelddkkeiden
kayttéon. Raportissa arvioidaan, ettéd lumelaékkeilld
voi olla merkitysté potilaiden hoidossa. Eettiset kysy-
mykset ovat kuitenkin viela ratkaisematta. Raportis-
sa kaivataan kansainvalisia linjauksia lumelaakkeiden
kayttoéon.

WWW.LAAKARILEHTLFI 7.3.

Geneven yliopiston tutkijat vaittavat kumonneensa
myytin ruumiista irtautumisesta, kertoo Daily Tele-
graph. Tutkijoiden mukaan ruumiista irtautuminen
ei ole paranormaali, yliluonnollinen tai hengellinen
kokemus, vaan tilanne, jossa mieli tekee temput ih-
miselle. ... Professori Olaf Blanke selvitti tutkimus-
ryhmansé havaintoja tieteellisen AAAS-seuran kon-
ferenssissa Yhdysvaltain Washingtonissa. Blanken
mukaan tutkijat havaitsivat, ettd ruumiista irtautumi-
nen ei ole hengellinen eikd paranormaali kokemus
vaan Kyse on siitd, ettd ihmisen aivot menevat ikdén
kuin hamilleen. Tutkimuksessa vapaaehtoiset katse-
livat virtuaalista 3D-avatarta itsestdan. Kuva heijas-
tettiin heille 3D-lasien kautta. Kun heidéan selkdansa
silitettiin, myds avatarin selkaa silitettiin. Tama sai
ihmiset luulemaan, etta avatar-hahmo olivat he itse.
Tutkijat selvittivat myods, ettd kokemuksen aikana va-
paaehtoisten aivoista toimivat aktiivisimmin ne osat,
jotka vastaavat kosketuksen ja nadn yhteistoimin-
nasta. Jos ndméa osat aivoista vahingoittuisivat, se
voisi saada aikaan tuntemuksen, ettd ihminen leijuisi
oman kehonsa ulkopuolella, tutkijat sanovat.
WWW.UUSISUOMLFI 18.2.

Romaniassa keskustellaan parhaillaan lakimuutok-
sesta, joka tekisi noituudesta luvanvaraista toimin-
taa. Lupakirjapykélén lisdksi uusi laki siséltéisi koh-
dan noitien sakottamisesta ja jopa vangitsemisesta,
mikali povaukset eivat pitaisi laisinkaan paikkansa,
kertoo uutistoimisto AP. Lisdksi noitia kiellettaisiin
harjoittamasta ammattiaan koulujen ja kirkkojen la-
heisyydessa.

WWW.ILTASANOMAT.FI 8.2.
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“En tahdo keskustella

kanssasi”

Kun kolme joensuulaista skeptikkoa
matkusti Imatralle pitdmaan osastoa
Hengen ja tiedon messuilla, ei
kahnauksilta voitu valttya.

oensuulaisten skeptikoiden hyvat koke-

mukset kesén llosaarirockista innostivat

meitd toteuttamaan ”"haaraosaston” mat-

kan Imatran Hengen ja tiedon messuil-

le tammikuussa. Matkaan lahtivat kokemattoman

itseni lisdksi messukonkarit Denis Galkin ja Vesa
Tenhunen. Suuntana Imatralla oli ITY-nuorisotalo.

Paikalla oli yli 20 naytteilleasettajaa ja hérhdken-

tén koko kirjo edustettuna: homeopatiaa, iirisana-

lyysid, Grander-vedenenergisointilaitteita, meedioi-
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ta, tarot-korttien tulkintaa, avaruusolentojen kontak-
tihenkil6ita, viljaympyrdiden tulkitsijoita, henkisen
kasvun ja tietoisuuden expertteja, ravintoterapeutti,
teosofiaan sekoitettua biologiaa ja fysiikkaa, luon-
nonainemyyntia, varvulla katsojia, parantajakoulut-
tajia, enkeliparantajia, kvanttikosketusparantaja,
aurakuvausta, ennustusta, kristosofiaa, shamanis-
mia ja riimujen tulkintaa. Lisaksi I6ytyi runsas kirja-,
DVD- ja CD-valikoima rajatiedon aihepiireista.

Skeptisesti varahtelevat kivet

Vastaanotto oli huomattavan erilainen kuin Skep-
siksen osallistuessa llosaarirockiin. Hengen ja tie-



don messuilla k&vi viikonlopun
aikana ehka 200 sisdanpaésyn
maksanutta ihmista. Meille teh-
tiin kylld heti selvéksi useam-
malta taholta, etta olemme ns.
vastapuolta, joko sanallisesti
tai sitten pdytamme ohi kével-
tiin syrjasilmaillen ja naama ru-
tussa. Muutamia rationaalisia-
kin ihmisia toki I6ytyi. Joiltakin
messuvierailta saimme kuulla
hiljaa lausuttuna: "Taalla kay-
dessé jarki kannattaa todella-
kin pitdd mukana.” Kyseisten
ihmisten messuvierailu ei luul-
tavammin perustunut taysin va-
paaehtoisuuteen.

Olimme varustautuneet plasmapallolla, mag-
neettisesti leijuvalla maapallolla, homeopaattisella
kossulla ja "skeptisesti varéhtelevilld kivilld”, jotka
saavat ihmisen epailemaan kaikkea. Moni ei kir-
jaimellisesti uskaltanut koskea néihin kiviin. Erdan
vanhemman rouvan ystava nappasi kivet pois tu-
tultaan ja palautti ne nyrpeda ilme naamallaan ta-
kaisin laatikkoon.

Muuan toinen rouva oli oiva osoitus siitd, miten
herkk&duskoisia ihnmiset ovat. Han otti yhden skep-
tisesti vardhtelevan kiven kateensa, piteli sita het-
ken aikaa ja sanoi, ettei se tunnu misséan. Keho-
tin ottamaan toisen kiven, vieldkaan ei kuulemma
tuntunut missdan. Taman jalkeen ohjeistin rouvaa
pitdmaan kasia vaaka-asennossa, kunnes alkaa
tuntua - ja kyllah&n nainen kasiaan pitikin vaaka-
tasossa noin minuutin sanomatta sanaakaan. Lo-
pulta hén laski katensd omatoimisesti alas ja kaveli
hiljaa pois. Koimme haivahdyksen siitd korruptoi-
vasta vallan tunteesta, joka seuraa, kun oivaltaa,
ettd ihminen tottelee jéarjettdmia kaskyjasi taysin
kyselematta.

Plasmalamppu tuntui olevan monelle uusi yll&-
tys ja homeopaattiselle kossulle kiristeltiin hampai-
ta ja paiviteltiin, miten joku kehtaa laskea leikkia
vakavasta asiasta. Moni kuitenkin ymmarsi vitsin
ja nauroi sille.

Paikalla oli edustettuna hérhdkentén koko Kirjo...

Surullisia tapauksia

Skepsiksen standilla kavi ylldttavan vahan ihmisia.
Odotin henkildkohtaisesti enemman vastaanvaittajia
paikalle, koska skeptikot omaavat tietyn maineen,
mutta maine nayttikin toimivan pelotteena. Koska
ihmisié ei tullut kinaamaan pdytdmme viereen, piti
meidan lahtea kinaamaan muihin poytiin.

Osa huuhaaporukasta on kehittédnyt vastaa-
mattomuudesta suoranaisen taiteen. Kysyin Esko
Jalkanen ry:n standilta olleelta mieheltd, mik& on
hanen mainostamansa bioenergiakenttd. Kuka sen
on l6ytényt, milla koejérjestelyilld, miten sitd mita-
taan ja milla tavalla kristallipyramidi tehostaa tata
kenttdd? Bioenergiakenttd on kuulemma kaikkien
ymparilld oleva energiakenttd. Sveitsista 10ytyy las-
tenruokatehdas, jolla on vélineet mittaukseen — se
tehdaan yliaistillisesti tai kuparilankojen avulla. Ky-
syin kyseisen tehtaan nimeé — han ei muistanut sita.
Kuulemma minun tehtavani on ottaa selvaé asiasta
tehtaan kotisivuilta. Yllatyksekseni han ei suostunut
kertomaan nettiosoitetta. Kun kysyin, miten voin lu-
kea asiasta enempaa, mies ilmoitti, ettei tahdo enaa
keskustella kanssani, koska olen vastapuolta. Olin
kuulemma ensimmainen ihminen kymmeneen vuo-
teen, joka kehtasi messuilla epéilla hanen vaitettdan
bioenergiakentista.

SKEPTIKKO 2/2011 31



Samaa taktiikkaa kaytti myds "Uuden biologian”
kauppaaja, joka vastasi jokaiseen kysymykseen:
"Lukekaa se ja se kirja”.

Surullisin tapaus messuilla oli eldkeldisrouva,
joka uskoi kyselemétta selityksen homeopaatti-
sesta kossusta ja yritti sosialisoida homeopaatti-
sen kossun lasipullot juotavaa tarjotessamme, piti
sormeaan pitkdan plasmalampun paélla ja kysyi
mihin lamppu vaikuttaa. Hdn myds tiedusteli, voiko
skeptisesti varahtelevia kivia sydda. Mummo oli va-
han hélmistynyt, kun kerroimme, ettei plasmapallon
séhkdpurkaus vaikuta yhtdan mihinkdén - se vain
nayttaa hienolta — ja kivia ei kannata sydda.

Tunsin pakottavaa tarvetta |1dhted kiertdmaan
messualuetta mummon turvaksi, koska juuri ha-
nen kaltaisiltaan ihmisiltd huuhaan myyjat ja huijarit
pystyvat helposti nyhtdmaan eldkkeet lompakosta.

Vesienergisoijat BMW:n tehtailla

Ehdottomasti eniten Skepsiksen ryhma vaitteli ve-
den energisointilaitteita myyneen Riikosen paris-
kunnan kanssa. Laitteiden vaitetdan tehostavan
maan magneettikentan vaikutusta veteen, jolloin
vesimolekyyleihin vélittyy laitteen siséltdman in-
formaatioveden viestia ja vesi alkaa itse puhdis-
taa itseddn maan magneettikentéan vaikutuksesta!"
muodostamalla klusterirakenteita. Lukion fysiikan-
kin lukenut ymmaértas, etta laitteessa on jotain vé-
han hdmaréa ja sen vaitetyt vaikutukset erikoisia.

Tasta tehosta esiteltiin lukuisia erilaisia "todistei-
ta”: ekonomin tekem&a homehtumiskoetta kahdella
maitolasilla, kirliankuvia bioenergista, Masaru Emo-
ton tutkimuksia ja virallista VTT:n hiilivetymittausta
kahdesta heille toimitetusta vesinédytteesta - testin
tulos oli, ettei vesindytteissa ollut hiilivetyja. VTT:n
testipaperista ei tosin kéynyt selville, mista vesi-
naytteet oli otettu, kuka ne oli ottanut, milloin, ver-
rattiinko testitulosta mihink&an ja miksi oli testattu
nimenomaan hiilivetyjé.

Lisaksi todisteina esitettiin maahantuojan Life
force ky:n kansiota, jossa oli joukko tyytyvaisten
kayttajien todistuksia. Tarinoiden lahteina olivat —
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yllatys yllatys — Life-force ky, Grander DVD:t, -CD:t
ja Granderin oma mainoslehtinen. Riikosen mielesta
epadilij6illa on myds kdannetty todistusvelvollisuus
osoittaa, etta laite ei toimi. Heidan ei tarvitse mi-
tenkdéan puolustaa laitteensa toimintamekanismia.
Olisin saanut laitteen Skepsiksen testiin 3500 €:lla.

Tiesittekd, ettda BMW:kin kuulemma kayttaa
Grander-vesienergisoijia tehtaillaan? Tata ei kui-
tenkaan lue heidan nettisivuillaan missaan, koska
kyseesséa on suuri tuotantosalaisuus — vaikka laite
on Riikosten mukaan patentoitu Euroopassa. He il-
meisesti luulevat, ettd patentointi tarkoittaa samaa
kuin keksinnén salaaminen. Kuitenkin tdtd BMW:n
liikesalaisuutta markkinoidaan avoimesti Hengen ja
tiedon messuilla seka ulkomaisilla Grander-jélleen-
myyijien sivuilla®.

Riikosen vaimolta tuli aiheesta kovan luokan
argumentti: "Emme mek&an laita kotisivuillemme
kayttdAmamme imurin merkkia”. limeisesti heidan
imurimerkilladn on térked osa Grander-laitteiden
valmistuksessa ja myynnissa.

Vedenenergisointilaitteista on oikeusjuttuja kay-
ty useassa maassa. Esimerkiksi Uuden-Seelannin
tuomioistuimessa laite joutui myyntikieltoon vuonna
2005, mutta vapautui siitéd, koska valmistaja antoi
kolmen kuukauden tyytyvaisyystakuun. El4i!

Saksalaisen Klaus FaiBnerin diplomityén® mu-
kaan Grander-laite ei vaikuttanut mitenk&an muu-
ten veteen paitsi alensi pintajénnitysta noin 20 %.
Téman todettiin myéhemmin Max Planck instituutin
selvityksessa aiheutuneen vesiletkun epapuhtau-
destal”.

Riikosten myymista laitteista kallein, W400-malli
maksaa 1.7. 2010 péivatyn hinnaston mukaan 12
754 €/kpl - kallis hinta hyédyttéméasta 115 kg:n li-
sapainosta ja kahden metrin mutkasta vesiputkis-
tossa.

Vaittelytaktiikoita

Riikosen vaittelytaktiikkana oli my6s vetoaminen
tiedonpuutteeseen. Han kyseli minulta esimerkiksi
fysiikasta paljon kaikkea. Kun jossain vaiheessa en



luonnollisestikaan enaa tiennyt vastausta johonkin,

niin kuulin voitonriemuisen: "Siindpés se, siinapéas
se!l Tiede ei tiedd kaikkea”. Kyseessa taisi olla kes-
kustelu kvanttifysiikasta.

Seuraavaksi Riikonen lahti voitonriemuisena
pois ja paikalle tuli kahden minuutin kuluttua toi-
nen herra, joka haukkui skeptikot, koska olemme
kohottaneet itsemme Jumalan asemaan, vaitam-
me tietdvdmme kaiken ja tahdomme lytdtd muut
ihmiset. Vastasin syyt6kseen seuraavasti: "Herra
hyva, tasta Iahti juuri &sken henkild, joka oli erittain
iloinen siitd, etté tiede ei tiedd kaikkea, ja mydnsin
tdmaén tietdmattémyyden itse. Nyt te vaitatte, etta
me skeptikot tieddmme kaiken ja vield ylpeilemme
tietdvdmme kaikesta kaiken. Miten péin tdma nyt
on?” Mies poistui paikalta hyvin artyneena.

Messuilla ollut homeopaatti ja iridologi Timo Lie-
tonen oli mielenkiintoinen henkild, pankkisektorilla
tyéskennellyt diplomi-insin6déri, joka kyllastyi ora-
vanpyodrassé juoksemiseen. Hanen kanssaan jutte-
limme useita tunteja. Lietonen tuntui tietdvan aika
tarkkaankin, miten tieteessé tutkimusty6té tehdaan
ja tuloksia arviodaan, mutta jostain syystd ndma
mainitut periaatteet tuntuivat unohtuvan homeopa-
tian ja iirisdiagnoosin kohdalla. Ndkemyseroja meilla
oli paljonkin, mutta muuten kyseessa oli yllattavan
fiksun oloinen mies. Emme esimerkiksi olleet samaa
mieltd Lietosen vaitteistd, ettd nykyiset tutkimuslait-
teet eivat ole vield riittdvan herkkid havaitsemaan
bioenergiakenttid, veden muistia tai maasateilya,
mutta pystyimme yhtym&an nédkemyksiin ristiriitai-
sista tutkimusrahoituksista joissain tapauksissa ja
ylipdatadn varovaisuusperiaatteista tutkimustyéta
tehdessa.

Salissa soiva NewAge -musiikki kyllastytti lau-

antaina sen verran, etta latasin lappariin mukaan
melodista hevid seka industrial technoa ja ajattelin
kuunnella sité tilaisuuden tullen. Musiikki lapparin
kaiuttimista kuulosti kuitenkin niin surkealta, etta ja-
tin hevin kuuntelun suosiolla yhteen kappaleeseen.
Dark Agen "Outside the inside” -kappale kestaa
3:43 minuuttia. Tassa ajassa joku messuosallistuja
oli jo tehnyt minusta valituksen jarjestgjille. L&hes
heti paikalle saapui jarjestyksenvalvoja, joka tie-
dusteli, olenko kuunnellut hevimusiikkia. Koska en
soittanut musiikkia en&a, kielsin tapahtuneen. Val-
voja ohitti asian ilmoittajan véaarinkésityksend. Han
osoitti kykenevénsa perustuslailliseen pohdintaan
miettiessdén voisiko edes kieltda tietyn musiikki-
tyylin soittamista, koska mitd&n musiikillista linjaa
ei oltu paatetty.

KIRJOITTAJA ON JOENSUUNLAINEN BIOLOGIAN OPISKELIJA
ITA-SUOMEN YLIOPISTOSTA.

Lahteet:

. http://www.vesiriikonen.fi/talokohtainen/
talokohtainen.html

. http://www.harvesthaven.com/water/gran-
der/granderganda.html

. http://www.ecoworld.co.nz/

. http://www.comcom.govt.nz/media-relea-
ses/detail/2005/livingwaterquackeryresult-
sin136000/

. http://www.comcom.govt.nz/media-re-
leases/detail/2009/companyfinedforener-
gisedwaterclaims/

. Heckel, M.; Heining, P. (2003) Ober-

flachenspannungsénderung durch Gran-

der-Belebung nicht bestatigt. Skeptiker
3/2003: 98-101.
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Taikuutta

ja
yIiIuonnoIfisia mausteita

Heikki Nevala: Silmankaantajia, konstiniekkoja ja loihtutaiteilijoita.
Taikurien vaiheita Suomessa 1800-luvulta 1960-luvulle. SKS 2011.

eikki Nevalan kirja ”"Silmankaantajia,

konstiniekkoja ja loihtutaiteilijoita” kar-

toittaa kotimaisten taikureiden vaiheita

ja taikuutta suomalaisessa viihdeken-
tassa 1800-luvun loppupuolelta 1960-luvulle saak-
ka. Mukana ovat kaikki olennaisimmat taikurit Kuik-
ka Koposesta Solmu Mékeldén ja myds historiaan
unohtuneet "konstiniekat” saavat nimensa histori-
aan viimeistdan tdman kirjan kautta.

Kirjan alkupuoli on sen vahvinta antia ja varmasti
antoisaa luettavaa kenelle tahansa historiasta kiin-
nostuneelle saati taikuuden ystéaville. Kuvaukset
markkinoista ja kiertelevista taikureista Suomen
nuoressa viihdemaailmassa ovat hyvia, ja herkulli-
sia lainauksia ajan sanomalehdistd on mukana pal-
jon. Tekstista henkii kirjoittajan pedanttius ja valta-
va tydmaara aiheeseen. Sortumista rénsyilyyn tai
jaaritteluun ei juuri ole, vaan tarina lilkkkuu sulavasti
eteenpadin ja lukuisat kuvat ja lehtileikkeet tdyden-
tévat hyvin tekstia.

Kirjassa on paljon myods skeptikkoja kiin-
nostavaa antia, kuten esimerkiksi kuvaukset
"pokkapdydan” kaytéstd 1800-luvulla suomes-
sa. Kyseessa oli "spritistinen” temppu, jos-
sa meedio kyseli noidutulta pdydéltd kysy-
myksia, joihin pdytd vastasi "nyokkaamalla”.

“Suonenjoelta puoliwélilld helmi-
kuuta. T&éallad on kuljeskellut erds ukko
Ala-hdrmaélta Lapuan pitdjélta, jolla on
ollut néyteltdvéna poytd semmonen, et-
td kun pani kAmmenpé&énséa siihen, niin
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se Kkysyttya waikka mité, esim ijasté, nuo-
remmille vuosittain ja wanhemmille kym-
menittédin pokkasi niin monta kertaa kuin
wuosia oli. Téméa mies rientdd Kuopioon
péin markkinoille. Hinta on 10 pennié
hengeltd.”

Lehdistossa myds esitettiin hyvin kdytanndllisia ma-
nausneuvoja pokkapdydan kohtaaville ihmisille:

"Témaé kylld on silménkaéntéja eli
riiwattu, koska ndkemétanne kukkaroon-
sa wetddpi pennid maakunnasta. Se olisi
kuitenkin wield suurempi poppamies, jo-
ka estéisi tuomoista tapahtumasta. Yksi
neuwo olisi siihen hyvin sowelias, ehké
wéhén jyrked, ja se on: Niinpian kuin pdy-
té rupeaa pokkuroimaan, wetédkaa miesta
korville. Rietas henki pelkédéa korvapuustia
ja ldhtee piankin ulos. Toim.”

Hengen manaamista ja kummittelua

Kirjassa perehdytaan merkittdvimpien suomalaisten
taikureiden eldmiin ja saavutuksiin, ja esimerkiksi
legendaarisen Kuikka Koposen seikkailut ja niiden
myyttisyyden pohtiminen ovat hyvin kiinnostavaa
antia. Kuikka Koposen eldmé on muodostunut
osaksi suomalaista kansanperinnetta, ja mahdolli-
sesti vaatimattomatkin temput ovat aikojen kulues-
sa muuttuneet uskomattomiksi ihmeiksi kansan ker-



tomina. Kuikka Koponen on saattanut olla taikuri,

hypnotisoija, huijari tai kaikkea naité, mutta varmaa
on, ettd suurimman osan ihmeista ovat luoneet ta-
valliset ihmiset Koposen juttuja kuvaillessaan.

"Kehoittaakseni kumminkin niita,
jotka Kuikka Koposen persoonallisesti
tunsivat, julkisesti sanomalehdissé il-
maiseen hawaintonsa hdnen tempuis-
taan. Se woisi olla, waikka wéhaisenakin
lisdkkeend hypnotismin historiikkiin. Sil-
14 se on aiwan selwd asia, ettd mainittu
Kuikka Koponen oli mitéd paraimpia hyp-
notis6érejd, melkeinpd wertoja wetdwé
itd-Indian paraimmille fakiireille.”

Kirjassa tulee esiin, kuinka taikuutta usein mainos-
tettiin vuosisadan vaihteen aikoina yliluonnollisilla
mausteilla. Kaikenlaiset spiritismit, henkien mana-
ukset, idan ihmeet ja fakiiritemput olivat mainoksis-
sa vahvasti esilld, kuten kirjan runsaasta kuvituk-
sestakin voi jo huomata. Esimerkiksi taikuri Oskar
Hagbergin ilmoitukset lehdissé pursusivat mystiik-
kaa herattavia kuvauksia illan ohjelmasta, esityk-
sessd kun mukana oli numeroita kuten “Hengen
manaaminen perkeleen tynndristad” (sic) ja "kummit-
teleminen henkikabinetissa”.

Kuin moderni skeptikko-taikuri, Hagberg itse kui-
tenkin halusi tehda selvéksi, ettei hdnen naytdkses-
saan oikeasti ole yliluonnollisia apuja, ja kavi ilmei-
sesti jopa erdan lehden toimituksessa oikaisemassa
asian laitaa.

Heikki Nevala
kertoi kirjastaan
Skepsiksen
yleiséluennolla
huhtikuussa.
Luennon jalkeen
kavi kauppa.

”Muutamat esitysten nimitykset an-
toiwat meille aihetta siihen luuloon, et-
td hra Hagberg on nk. spiritisteja ja ettd
hénen aikomuksensa oli yleisélle esittéé
jonkinlaisia todistuksia muka spiritismin
hywéksi. Waan, mikéli nyt olemme kuul-
leet hra H:lta itseltéén, hdnen esityksensé
eiwét ole siind merkityksessé spiritistisié
kuin otaksuimme, tarkoitus ei ole hanella
ensinkdan "kuolleilta kysya” eli henkimaa-
ilman kanssa minkaénlaiseen yhteyteen
ruweta, niin kuin spiritistit tekewét. Hanen
nédytéksensé owat kaikki ilvehtimisté eli
pelkkid n.k. taikatemppuja, joitten toimit-
taminen riippuu ndppéryydesté eli hyp-
pysten sukkeluudesta ja joitten tarkoitus
on, niin kuin katsoja itse kukin sanomatta
ymma@rtad, yleisén huwittaminen.”

Vuosisadan vaihteen kultakauden jélkeen kirja avaa
sodan jélkeisen Suomen viihdekenttdi ja sen ajan
merkittdvimpia taikureita. Nykyaikaa ldhestyessé ta-
rinat eivat ole aivan yhta herkullisia, vaikkakin esimer-
kiksi Solmu Makelan, Reijo Salmisen, fakiiri Kronblo-
min ja Timo Tuomivaaran eldmien vaiheet ovat suh-
teellisen harvinaista antia nekin.

Silmankaantajia, konstiniekkoja ja loihtutaiteilijoita
on kiinnostava paketti jolla on térkea pieni paikkansa
suomalaisen viihdemaailman historian kartoitukses-
sa. Taikureiden lisdksi kirjassa perehdytdan suomalai-
seen taikakirjallisuuteen ja taikuriaiheisiin julkaisuihin.

JOSE AHONEN
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Omituisten otusten kerhossa

Jorge Luis Borges: Kuvitteellisten olentojen kirja.

Suomennos ja jilkisanat Sari Selander.
Teos 2009.

itd yhteistd on kuusijalkaisella anti-

loopilla, Kerberos-koiralla tai linnulla,

joka saa aikaan sateen? Mikali vas-

taa, etté ne ovat kaikki eldimia, sekin
toki on totta. Mutta ndma olennot eivat ole aivan
tavanomaisia maata matavia, silla ne eivat nuku tai
sy6 milloinkaan, vaikka ovat eldvid. Koskettaa niité
ei my6dskaan voi, koska olennot eldvat aineettomalla
alueella, ihmisen mielikuvituksessa. Itse asiassa se
on naiden olentojen alkukoti.

Paata ja hantaa

Argentiinalainen Kkirjailija Jorge Luis Borges
(1899-1986) kuvasi teoksissaan uni- ja fantasiamaa-
ilmaa ja kirjoitti niin todellisista kuin kuvitteellisista-
kin olennoista. Vuonna 1957 kirjailija julkaisi teok-
sen, johon han kokosi ihmislajin eri puolilla maail-
maa kehittelemia hullunkurisia hahmoja ja omituisia
otuksia, sen kummemmin niité selittdmatta.

Na&ité keksittyja olentoja yhdistd4 kuitenkin se
seikka, etta niitd voi usein luonnehtia eri lajien
eriskummallisiksi risteymiksi. Tunnetuimpia lienee
kentauri, jolle on maalattu miehen ylaruumis seka
hevosen jalat ja keho, ja naispuolisista kalanpyrs-
tdinen ja pitk&hiuksinen merien neito. Ei my&éskaan
kreikkalaisten siivekas runoratsu Pegasos ole jaanyt
tuntemattomaksi.

Juuri ennen ajanlaskumme alkua roomalainen ru-
noilija Vergilius loi astetta mutkikkaamman muodon,
Hippogriipin. Siina risteytyy hevonen ja griippi eli
aarnikotka, jolla on leijonan alavartalo ja kotkan yla-
osa. Miksi sitten moinen luomus? Idea Hippogriipis-
ta syntyi, kun taiteilija haki ilmiasua "mahdottomalle
tai mahdollisimman monimutkaiselle yhdistelmalle”.
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Osa kuvitteellisista olennoista onkin I&htdisin
lukuisten kirjailijoiden varikkaista kynista, mutta
etenkin niiltd sananiekoilta, jotka kertoivat tarinoi-
taan ammoin nuotiotulen loimussa. Monet hahmot
periytyvat vuosituhansien takaa kansojen kertoma-
perinteistd, uskomuksista ja jopa pyhiné pidetyista
tarinoista.

Tiedon ja viisauden lahteita

Paitsi risteymien niin my&s todellisen eldimen na-
hoissa tai jopa ihmisen kaavussa sepitteelliset hah-
mot voivat olla. Siten omena ei kauas puusta putoa,
kuvitteelliset hahmot kun muistuttavat monilta osin
luonnon luomia. Mutta kopioista ne eroavat siing,
ettd ihminen on lisdnnyt kehittelemiinsa hahmoihin
niihin ennestdan kuulumattomia asioita tai ominai-
suuksia, kuten téssa siperialaisessa myytissé:

“Alun perin antiloopeilla oli kuusi jalkaa ja siksi
niité oli hyvin vaikea saada kiinni. Kun jumalallinen
metsé&staja viimein sai antiloopin pyydystettyd, hén
leikkasi kaksi takimmaista jalkaa pois. Siita lahtien
antiloopit ovat olleet nelijalkaisia.”

Hahmoilla on selitetty olemassa olevaista ja sen
jarjestysta. Kiinalaiset ovat ndhneet kilpikonnan ku-
perassa kilvessa ja nelijalkaisuudessa ennen muu-
ta maailmankaikkeuden mallin, mutta siind on kyse
omistusoikeudestakin. Kilpikonnien Aidin on nimit-
tain ajateltu nousseen tulvajoesta ja kantaneen sel-
kénsa pilkuissa yleistéd sdantda. Sen avulla Kilpikon-
nien Aiti neuvoi keisaria jakamaan maan ihmisten
kesken yhdeksaan alueeseen. Matelijan uskottiin
tulleen vedesta ja tulesta, toiset vaittivat sen syn-
tyneen Jousimiehen tahdistosta.

Eri eldinten hahmojen on uskottu olevan tiedon



lahteitéd. Sellaisesta kdy esimerkiksi lintu, joka saa
aikaan sateen. Kiinalaiset maanviljelijat nimittéin
uskoivat yksijalkaisen Shang Yang -linnun tuovan
sadetta tai tulvia, jos sen vain néki juovan vett4 jo-
esta. Kyse oli hyvaa tekevésta sateentekijasta, jos
kuivuus runteli aluetta, ja pahaenteisestd, mikali tul-
va yltyi yli ayraiden.

Salamanteri taas on nykyisten ihmemiesten mui-
nainen vastine. Roomalaisen luonnontutkijan Plinius
vanhemman historiassa otus ei ole vain pieni sam-
makkoeldin vaan kosketuksellaan kaiken kylméaksi
tekeva tarujen lohikddrme. Salamanteriin on lisatty
ominaisuus, kyky elda palavan tulen keskelld, jo-
ta millaan elollisella ei ole ja mikd tekee otuksesta
kuolemattoman.

Pelon ja huvin vuoksi

Omituisia otuksia on tarvittu myds ihmisten pitami-
seen ruodussa. Egyptiléisilla on Kuolleiden kirjan-
sa, jossa punnitaan niin vainajien rikkomukset kuin
hyveetkin. Toiseen vaakakuppiin laitetaan héyhen
ja toiseen sydan, ja vastenmielistd pyovelin virkaa
toimittaa krokotiilin, leijonan ja virtahevon ruumiin-
osista koottu Varjojen Ahmija, jolle valehtelijat syo-
tetaan.

Kuvittelu on ihmisolennon tietoisuuden tarjoama
etuoikeus. Se on ilmaista viihdykettd, esimerkiksi
toisinaan yksitoikkoisessa tai yksindisessa metsé-
ty6sséd. Wisconsinin ja Minnesotan metsatyémailla
Yhdysvalloissa miehilld on ollut kirvestd kayttaes-
saan aikaa kehitellda mita ihmeellisempia hahmoja,
joiden todellisuudesta useimmat lienevéat yhta miel-
ta.

“Hidebehindin on ajateltu piileskelevan aina jon-
kun takana. Vaikka ihminen kuinka kaéntyisi kan-
noillaan, se pysyy aina tdmén takana, ja siksi ku-
kaan ei ole voinut nahda sita siitd huolimatta, et-
ta se on aiheuttanut vahinkoa ties kuinka monelle
puunhakkaajalle.”

Metsurit keksivat myds Goofus Birdin, joka tekee
pesansé nurin péin ja lentdakin takaperin, koska se
ei ole lainkaan kiinnostunut, mihin se on menossa.

Tata siivekdstd néet kiinnos-

taa vain se, mista se on tu-

lossa. Ehké tarina on motivoinut tekeméaan tyotéan
jalked katsoen, ei sen loputtomuutta ajatellen.

Selityksia selittamattomille

Miksi lennatin surisee tai kiskot ujeltavat? Argen-
tiinan pohjoisosassa kerrotaan tarinaa kahlitusta
emakosta, joka 6isin liukuu ratakiskoja mydten tai
juoksee lennatinjohtoja pitkin. Kukaan ei vaeltavaa
kulkijaa ole ndhnyt, mutta niin on uskottu, ettd kah-
litulla emakolla on tekemista lennattimen ja ratakis-
kojen metelin kanssa.

Enta Taivaallinen Hirvi? Senk&én ulkomuodosta
ei ole tietoa, mutta ndma otukset kulkevat maan
alla ja yrittavat paasté paivanvaloon keinolla milla
hyvansa: rukoilemalla, puhumalla ja lahjomalla kii-
nalaisia kaivosmiehia.

"Hirvien on kerrottu kiduttaneen kaivosmiehia.
Periméatieto kertoo, ettd kun hirvet paasevat pai-
vanvaloon, ne muuttuvat pahanhajuiseksi nesteek-
si, joka kylvéaéa tuhoa ja autioittaa maan”, Borges
kirjoittaa.

Akkiseltadn ajattelisi, ettd Taivaallinen Hirvi on
nimi todelliselle ilmiélle, jonka vaikutukset kaivok-
sissa tiedettiin jo keskiajalla, mutta aiheuttajaa ei.
Kyse lienee kaivoskaasusta, joka on enimmékseen
myrkyllistd ja pahanhajuista metaania ja joka aika
ajoin tappaa kaivostydntekijoitd maan alle. Siten
namé& hahmotelmat ovat siis olleet yritystéd selittdd
selittdmattémia ymparistdn ja luonnon ilmidita.

Yhta kaikki, joillakin hahmoilla on vastineensa
todellisuudessa, toiset kertovat luonnonoikuista,
kuten vaikkapa yksisarvinen. Kolmannet ovat silk-
kaa satua: kuten lehma, joka oli kenenké&én tieta-
méttd maannut karviaispensaassa kahdenkymme-
nen vuoden ajan. Sen alaruumis oli maan alla ja
paapuoli karviaispensaassa, ja mahansa taytteeksi
lehma oli niellyt haarukoita, veitsid, muovin palasia,
ratteja, mitd vain eteen sattui. Etta mistakd tama
tiedetddn? Lehma itse kertoi, unessa tietysti.

MIINA LEPPANEN
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metafysiikassa?

Skepsiksen kunniapuheenjohtaja lipo
V. Salmi kommentoi Sami Janssonin
artikkelia ”Mita vikaa on ateismissa?”
(Skeptikko 1/2011).

Ibert Einstein sanoi kieltdessaan jyr-
kasti olevansa uskonnollinen, etta jos
hanen ajattelunsa liittyy jotenkin us-
kontoon, se on l&dhinna spinozalaista
luonnon — substanssin — edessa hiljentymista.
Sami Jansson soveltaa kirjoituksessaan filoso-
fista kasiteaparaattia, kun han pohtii ensin ateis-
mia ja sitten liukuu fysiikan ja luonnontieteiden
pohjan pohdiskeluun. Janssonin "ateismiosio” sai
minut hyvéksyvésti nydkyttelemaan, mutta luon-
nontieteen luurankokaapin kolistelu herétti oitis
halun tarttua kynaan.
Ja tassa sita tulee.

Ajanhukkaa

Metafysiikkapohjaiset pohdinnat ovat todella
mennyttd aikaa nykyfysiikan totuuspohjaa arvi-
oitaessa. Fysiikan kieli on matematiikka ja ilman
sitd esimerkiksi suhteellisuusteoriat ja kvantti-
fysiikka eivat aukea. Poikkeuksena suppeampi
suhteellisuusteoria, johon riittda nelidjuuren las-
kukyky. Mutta siitd eteenpéin metafysiikan tuohi-
virsut haviavéat heti esittelysséd ensimmaisen Ha-
miltonin rullalaudalle. (Hamilton = jonkun nyky-
fysiikan osa-alueen perusyhtélé "luonnon laki”,
Kari Enqgvist.)

Suhteellisuusteoriat eivat ole mitdén "silman-
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kdantétemppuja”, vaan fysiikan keittokirjan re-
septeja, joita jokainen maan korvessa kulkija
tarvitsee esimerkiksi GPS-laitetta kdyttdessaan.
Kvanttifysiikan outoudet taas ylittavat arkik&sityk-
sen vastaisuudessaan huikeasti suhteellisuusteo-
rioiden paradoksit. Kun suhteellisuusteoriat ovat
kausaalisia ja deterministisia, kvanttien maailma
ei ole. Tasta ei edes pappa Einstein p&assyt yli.

Ilman Hamiltoneja esimerkiksi Hawking ja Hei-
senberg tuntuvat "ylimalkaisilta”. Niiniluodon tie-
dekasityksen villakoiran ydin ei ole "vain toden
kaltaisuus”, vaan totuudenkaltaisuuden lisdanty-
minen tutkimuksen edetessa. Sité varten koko tie-
derevohka on yhteiskunnassa olemassa. Kvant-
tien todellisuus tulee lahivuosina jokaisen arkeen
nanotekniikan juuri alkaneen ldpimurron my6ta.

Janssonin tekstin loppuosan ateismipohdin-
nat — vaikka ovatkin sindnsa asiaa - turhauttavat
minut jalleen. Pascal Boyerin ja kumppaneiden
(Suomessa mm. llkka Pyysidinen) avaaman uuden
kognitiivisen uskontotieteen paradigman jalkeen
on ison J:n olemassaolon filosofinen pohtiminen
paljolti ajanhukkaa.

Ainut mielekds pohdinta on uskontojen ja ih-
misen kulttuurien historiallinen rinnakkaismarssi
ja siita irtipyristely, nyt kun aika alkaa olla kypsa.

ILPO V. SALMI

Lisapohdittavaa:

llpo V. Salmi: "Koetun todellisuuden luonteesta”
+ Kari Enqvistin kommentit. Skeptikko 3/2010.
llpo V. Salmi: "Nikeasta ostosparatiisiin”.
www.skepsis.fi/jutut/



Iltavallan malli

keptikko-lehden 1/2011 artikkelissa "Us-

komushoidoista ei pelkkda haittaa” tode-

taan: "Puoskarilakia ei tule. Sosiaali- ja

terveysministerié on luopunut uskomus-
hoitoja suitsivan puoskarilain valmistelusta.”

Muistutus: Vuodesta 2005 alkaen on asiassa ollut
kaksi vastakkaista Ihestymistapaa:

A) "Puoskarilakimalli” eli puoskarointien rajoit-
tamisen ja potilaiden suojelun malli, jonka nostivat
esille Suomen Mielenterveysseura ja sen silloinen toi-
minnanjohtaja Pirkko Lahti. Mielenterveysseura pal-
kittiin vuonna 2005 Skepsiksen Sokrates-palkinnolla.

B) "Vaihtoehtohoitolaki” eli pyrkimys virallistaa
uskomushoitojen opetus ja harjoittaminen rinnak-
kaisjarjestelmalla ja integroida uskomushoidot ter-
veydenhuollon palvelu-, ammatti-, opetus- ja kor-
vausjarjestelmiin, esimerkiksi |a&karin valvonnassa

Muista
Nils Mustelinin
rahastoa

Nils Mustelinin Rahaston tarkoituksena on antaa
taloudellista tukea Skepsiksen toimialaan liittyvaan
tieteelliseen tydhon ja julkaisutoimintaan.
Rahastoa hoitaa Skepsis ry:n hallitus, joka kutsuu
3-5 henkiléa rahaston johtoryhmaén. Hallitus paat-
t44 apurahojen jakamisesta johtoryhméan ehdotus-
ten pohjalta.

Rahasto karttuu lahjoituksilla, yhdistyksen talousar-
vion ulkopuolisilla tilapéisilla tuloilla, rahaston paa-
oman vuotuisella korolla ja yhdistyksen hallituksen
paatdkselld yhdistyksen muista varoista tai ylijaa-
mista.

Lahjoitukset tilille FI13 4055 2920 1119 88

tai ladkariasemilla tai omin ammattirakentein ja -re-
kisterein tapahtuvana. Tat4 mallia ovat ajaneet Luon-
nonla&ketieteen Keskusliitto ja muut uskomushoito-
alan toimijat.

Nyt kuulemma olisi STM:ssa siis jérki voittamassa
ja puoskarointeja rajoittavia pykalia valmisteltaisiin
potilasoikeus- ja kuluttajalakeihin. Tulossa olisivat
siis "puoskarilait”, mutta eivat Saksan Heilpraktiker-
laitosta ja Norjan "alternative behandlere” -systeemia
jaljitteleva ”vaihtoehtohoitolaki”.

Paras ratkaisu olisi mielestani ltdvallan malli eli
viranomaisvalvonnan ulkopuolisen parantelun ja
sen opettamisen kieltdminen. Itadvallassahan on
(Ausbildungsvorbehalt) kielletty myds luvaton hoito-
opetus.

HARRI HEIKKILA
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Myvtit, lyhdyt ja
kaupplasmoraall

Teksti Jussi Tammisola

Skeptikossa 1/2011 oli ndyttavasti esilla
laaketieteilija Taisto Heinosen kirjoitus
pitamastani Skepsis-luennosta ("Mista
ruokamme tulee?”). Kirjoitukseen oli lisdtty
joukko geenivastustajien kampanjoissa
yleisesti kiertdvia, mutta paaosin
kestamattomia viitteitd mm. ravinnon
tuotannosta ja kasvinjalostuksesta.

sa Heinosen véitteista olisi ollut perustel-

tuja 1980-luvulla, jolloin debytoin Suomen

ensimmaisend kasvigeenimuuntelun “krii-

tikkona” hoitaessani jalostustieteen profes-
suuria. Padosa vaitteista on kuitenkin kestaméattomia: ei
tunneta, mista ja miten ruokamme tulee. Kommentoin
ohessa niisté paria.

Pitdmani luennon kalvot ovat vapaasti saatavilla kas-
vibiologian opetus- ja informaatiosivustolla Helsingin yli-
opistossa [ (http:/geenit.fi/Skepsis10.pdf). Tieteen sovel-
lusten lisaksi luennossa, varsinkin sen jalkipuoliskossa,
tuodaan hieman esiin myds kaupallisen uskomusbiolo-
gian ideologisia, uskonnollisia ja tieteenhistoriallisia taus-
toja, jotka saattavat kiinnostaa huuhaa-kriittista vakea
Suomessakin.

Ravinnon tuotanto on kaksinkertaistettava

"Aliravitsemus johtuu ruoan epétasaisesta jakautumi-
sesta.”

Ruokaa ei tietenkaan ole tarpeeksi, kuten jotkut "aat-
teen asiantuntijat” uskottelevat. Maailman elintarvikejar-
jestd ja suuret tiedeakatemiat arvioivat, etté nykyinen
ravinnontuotanto on kaksinkertaistettava vuoteen 2050
menness4, jotta edes nykyinen ravitsemustilanne voi-

taisiin sailyttaa.
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Riittddko kaksinkertaistuminen? Tuskinpa — jos sa-
malla kasvintuotantoa olisi ohjattava bioenergian ja
uusiutuvien raaka-aineiden tuotantoon, jotta fossiilita-
loudesta voitaisiin siirtyd merkittavassa mitassa biota-
louteen. Kilpailu kasvituotteista johtaa ravinnon hintojen
sietdmattdmaan nousuun, kuten vuosina 2008 ja 2011
olemme oppineet.”!

Voidaanko siihen yltdd? Kenties — jos kaikki uuden
biologian parhaat saavutukset, kuten geenimuuntelu,
voidaan ottaa laajasti sovelluskdyttdon talla ja seuraa-
valla vuosikymmenelld. Jos olot tarkeilla tuotantoalueil-
la huononevat, on jalostajilla edessa hirmuinen urakka
jo siind, ettd tarkeiden viljelykasvien lajikkeet yritetddn
jalostaa ekologisesti sietdvammiksi, paremmin sopeu-
tuneiksi uusiin ekolokeroihinsa. Niissé oloissa satotaso-
jen parantaminen vaatii tehostettua ponnistelua. Mikali
luonnontieteita syrjitddn, on epaonnistuminen varmaa —
varsinkin, jos nykyisté tuotantotehoa aletaan heikentad
“aatteellisilla” péivaunilla kuten vaikkapa luomulla.

Emme ela tasajaon utopioissa, vaan aivan todellises-
sa maailmassa; palopuheet tai rumpujen paukutuskaan
eivat nélkaé karkoita talldk&aan vuosisadalla. lhmiskun-
nan jalostaminen “tasajakoiseksi” vaatisi aikaa paljon
enemmén kuin kasvinjalostus (ja sen onnistumistakin
rohkenen epailld).

Kaupunkien kéyhét joutuvat itse ostamaan ruokan-
s3, ja kehitysmaiden pienviljelijdiden peltotilkut taas ovat
perin pienid ja vanhat lajikkeet vahatuottoisia. Kolman-
nen maailman miljardilla nélkda nakevalld ei ole varaa
riittdvaan ja monipuoliseen ravintoon, varsinkaan ruoan
hintojen kivutessa pilviin.

Maatalouden 10 000 vuoden kehitys on monikym-
menkertaistanut kasvintuotannon satotasot hehtaarilta,
puolet siitd kasvinjalostuksen ansiosta. Sen tuloksena
voimme hankkia ravintomme murto-osalla muinaisesta
tydmaaréasta, mika teki nykyaikaiset kulttuurit mahdolli-



siksi. Jotkut aatteelliset “luonnonlapset” meillakin kylla
pyrkivat takaisin paratiisiin: aikaan ennen viljelya, tuot-
tavuuden nousua ja tyénjakoa, joka Rousseaun roman-
tikan mukaan toi tullessaan pahuuden maailmaan. Tiu-
kimmat geenivastustajat eivat endé syd mitéan viljeltya.

Parempaan ravintoon paastiaan

Maailman terveys- ja elintarvikejarjestét ovat jo pitkdan
tienneet, ettd monet maailman tarkeimmisté ravintokas-
veista — varsinkin viljat — ovat ravitsemuksellisesti epa-
tyydyttévia. Ne eivat koskaan “"aikoneet” tulla ihmisen
ravinnoksi, joten niissé on puutetta meille valttamatto-
mistd aminohapoista, vitamiineista ja rasvahapoista. Ko-
hentamalla perusruoan ravitsemuksellista koostumusta
voidaan suuresti parantaa maailman ihmisten enemmis-
t6n terveytta ja eldmanlaatua.

Kasvinjalostukseen ladattiin siksi suuria odotuksia ra-
vitsevampien lajikkeiden kehittdmiseksi. Toiveissa jou-
duttiin kuitenkin turhautumaan, silla perinteisilla mene-
telmillé eteneminen ravitsevuusjalostuksessa osoittautui
hyvin vaikeaksi, hitaaksi ja satunnaiseksi. Hyvalléd onnella
onnistuttiin sentdén 35 vuodessa jalostamaan trooppi-
nen proteiinimaissi, jonka jyvissa on enemman ihmiselle
valttdmétdnta lysiini-aminohappoa.

Uusi geenitieto ja geenimuuntelu tekevat nyt noista
toiveista totta: lapimurtoja kasvilajikkeiden laadussa ja
ravitsevuudessa on jo saavutettu — muutamassa vuo-
dessa, kun jalostuksen perinteinen aikaskaala on vuo-
sikymmenia.

Paremman ravinnon esteend ei enai ole tieteellisen
osaamisen puute vaan biosovellusten tukkeeksi kasattu
epatieteellinen, perusteettoman raskas ja kallis sdéddan-
0¥ — ja tietysti my6s ideologiset kieltokampanjat.

Ynseys ei muuta maailmaa

”Nainkdhan koskaan”, spekuloi moni turhautunut tutkija
biosovellusten kéyttdédn saantia (vrt. Heinonen). Kattee-
ton pessimismi on toki ymmaérrettavaa ja harrastajalleen
psyykkisesti antoisaa. Se on silti hedelmétonta ja lyhyt-
nakoista — ei tervettd huuhaa-skeptismia. ltsekin olen

biotieteiden
kehitysté ennakoidessani syyllistynyt lahes aina vahéat-
telyyn ja suuriin aliarviointeihin.

Penseyden vahinkoja valottaa “perinteisen” mutaa-
tiojalostuksen historia. Keinotekoisia mutaatioita osattiin
aiheuttaa kasveihinkin jo 1920-luvulla. Tunnettu mutaa-
tiotutkija Stadler esitti kuitenkin vuonna 1930 ynseita
arveluita mutageneesin sovellusmahdollisuuksista kas-
vinjalostuksessa.! Taman katteettoman pessimismin
seurauksena mutaatiojalostus saatiin laajaan kayttéon
vasta toisen maailmansodan jalkeen.

Muuntogeenisten lajikkeiden péésy kdytannon vilje-
lyyn vaatii toki nykyiselldan “aivan suotta” aikaa ja rahaa
byrokratian voittamiseksi. Mutta vuodet vierivét ja suur-
saatiot (Gates, Rockefeller) ovat jo tulleet humanitaéris-
ten sovellusten avuksi.

Padosa Suomen kehitysavusta kannattaisi myos
ohjata parempien kasvilajikkeiden jalostamiseen kehi-
tysmaiden pienviljelijéille — kun kehitysohjelmien jarkeis-
té&misté meillékin nyt kenties pohditaan. FAO:n tukema
kansainvalisten tutkimuskeskusten verkosto (CGIAR)[5]
on jo puolen vuosisadan ajan jalostanut yli 90 prosenttia
kolmannen maailman kasvilajikkeista.

Tieteellisessé suhteessa A-vitamiinin esiastetta tuot-
tava kultainen riisi on menestys, ja kokeissa sen terveys-
edut ovat ylittdneet tutkijoiden parhaatkin toiveet. Lajik-
keita vilielyyn kehittdd Maailman riisintutkimuskeskuksen
ja usean Aasian maan littoutuma. Ensimmaiseksi kultai-
nen riisi tulee tuotantoon Filippiineillé vuonna 2013 - Ga-
tesin s&atio rahoittaa sen sdddantd- ja hyvaksyntakulut.

Epétieteellinen lainsd&dantd ja geenivastustajien ve-
t&mat mustauskampanijat ovat toki hidastaneet kultaisen
riisin kdyttéon saantia arviolta 5-10 vuodella ja aiheut-
taneet pahimmillaan miljoonien ihmisten kuoleman tai
vammautumisen. “On se niin vaarin” — eivatka syylliset
tunnusta vastuutaan — mutta tutkijoiden pateettisuus ei
tarvitsevia auta, vaan maaratietoinen toiminta.

Syoétavat puuvillansiemenet ovat luonnonvarojen
séastdlle ja kolmannen maailman kansanterveydelle yhta
arvokas biotieteen lapimurto. "Patyykd se koskaan pel-
loille” taas on surkeilevaa gootti-scifid tai geenivastusta-
jien toiveajattelua. Onhan siina vaivansa, kun tekijanoike-
usasiat (IP:n patentit tai kasvinjalostajan oikeudet) taytyy
neuvotella kuntoon, kuten kultaisella riisilld tehtiin. Jos
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urakkaan ei haluta ryhtyd, aikaa voi vierahtad enemman:
tehdaan kaikki kehitystoimet valmiiksi, mutta joudutaan
odottamaan patenttien raukeamista ennen valmiiden la-
jikkeiden liikkeelle laskemista.

Moni klassillinen geenimuuntelun menetelma alkaa
pian jo olla vapaata riistaa (kuten ensimméiset gm-soi-
jalajikkeetkin). Tai sitten jalostetaan koelajikkeista uudet
versiot julkisen sektorin tutkimusyhteistydssé kehitetyilld
vapailla uusilla tekniikoilla.

Suuret ja pienet, julkinen ja yksityinen?

"Geenimuuntelu osaamista on vain suuryhtiéilld.”

Tosiasiassa muuntelumenetelmat kehitettiin aikanaan
yliopistoissa. Viela 1980-luvulla geenimuuntelu oli "sieté-
mattdman” kallista, ty6lasta ja epévarmaa, kuten muistin
moitiskella. Nyt se on, joudun myéntdméaan, kohtuuhin-
taista rutiinia sadoissa tuhansissa laboratorioissa kaik-
kialla maailmassa, kehitysmaissakin.

Muuntelumenetelmia kaytetdan jo pienissékin laitok-
sissa niin meilléa (Boreal) kuin muualla, ja ne sopivat vaik-
kapa banaanin jalostukseen Ugandassa. Patenttien rau-
etessa klassillisia muuntelumenetelmid voidaan soveltaa
ilman lisenssikuluja. Uusia tdsmamuuntelun menetelmia
(esim. kohdennettu mutageneesi, sinkkisorminukleaasit)
kehitetddn vapaaseen kayttéon myds julkisen sektorin
tutkimuslaitosten kansainvélisena yhteistydna.

K&ytanndn lajikejalostukseen geenimuuntelu voisi nyt
tuoda jo suuria saastoja, @ myos kehitysmaissa. Sattu-
maan nojautuvassa perinnejalostuksessa tuloksia voi-
daan néet odottaa ainoastaan tyévoittona — ja se mak-
saa: lagjoilla koekentilla on viljeltdva vuosien ajan jopa
satojatuhansia koeruutuja, joiden joukosta jalostajan tay-
tyy joka vuosi valita jatkoon parhaalta vaikuttavat kasvi-
aineistot. Naisté urakoista aiheutuu valtaosa perinteisen
lajikkeen jalostuskuluista.

Geenimuuntelun avulla voidaan usein saada oleelli-
sesti parempia tuloksia, ja lisdksi séddstyy ty6ta, vuosia,
hehtaareita ja rahaa. Talldin jalostuksen alkuvaiheet teh-
daén laboratoriossa ja koekasveja tarvitaan vain sato-
ja tai kymmenia. Koekentille vertaileviin kokeisiin niista
joutuvat enda vain muutamat parhaiksi osoittautuneet
kasvilinjat, jolloin tydmaara j&aa jérkevaksi.

42 SKEPTIKKO 2/2011

Jos suuret yhtiot pelottavat, kannattaisi vilpittdmyy-
den nimissa tietysti tukea yliopistojen, julkisen sektorin
tutkimuskeskusten seké pienten jalostusyritysten (esim.
Boreal) ty6ta parempien gm-lajikkeiden kehittamiseksi.
Juuri vastustajien ansiosta tieteen edistyksen hedelmét
on kéytanndssa lahjoitettu suurfirmojen monopoliksi.

Saako viljelija valita?

"Gm-lajikkeiden mydta viljelijat joutuvat luopumaan pe-
rinteisistd menetelmistéén ja maatiaislajikkeistaan.”

“Monet viljelijét vastustavat suuria ulkomaisia yrityksia,
Joiden siemenisté he joutuisivat riippuvaisiksi.”

Outoa puhetta.

Vuosisatainen kokemus osoittaa, etta pieni tai suu-
ri vilielija, missd maassa tahansa, haluaa luonnollisesti
kasvattaa hanelle parhaiten sopivaa lajiketta ja itselleen
edullisimmalla tavalla - sielld miss& hén saa valita (gee-
nivastustajat tahtovat vieda sen oikeuden viljelijiltd Suo-
messakin).l"

Asialla ei ole mitdan tekemista jalostustekniikan kans-
sa, geenimuuntelusta puhumattakaan. Sellaista ndet on
elama, kehitys ja evoluutio. Aina, kun markkinoille on tul-
lut aikaisempia merkittavasti parempi lajike, suuri osa
vilielijBista siirtyy kasvattamaan sitd huonompien sijasta.
Tastd syntyy vaistamattd muutamaksi vuodeksi geneet-
tinen pullonkaula, joka kaventaa pelloilla vilieltavan lajik-
keiston monimuotoisuutta.

Tilanne korjautuu vasta, kun jalostajat ehtivat vieda
tuon huippuominaisuuden laajasti myds suureen jouk-
koon muita, geneettiseltd taustaltaan erilaisia lajikkeita.
Perinteisessa jalostuksessa tata ei aina ymmarretty.
Vuosisata sitten Euroopan ohralajikkeiston geneettinen
pohja paasi kapenemaan haitallisesti, kun kaikki halusi-
vat kasvattaa vain muutamaa parasta lajiketta — tdméa ka-
peus jéi aikanaan ohran jalostusaineistoissa korjaamatta
ja heikensi jalostuksen tuloksellisuutta aina vuosisadan
lopulle asti.

Jalostetut lajikkeet suojataan

Ostosiemen on aivan eri asia kuin jalostustekniikka,



saati geenimuuntelu. Valtaosa kaikista uusista jalosta-
jien kehittamista kasvilajikkeista maailmassa on naut-
tinut kasvinjalostajan oikeussuojaa jo 1900-luvun alku-
puolelta lahtien. Myds monet suuret kehitysmaat ovat jo
jonkin aikaa olleet mukana alan kansainvélisessa yleis-
sopimuksessa (UPOV). Jostain on kasvinjalostuksen
rahoitus hankittava: sopimus turvaa jalostajalle pienen
korvauksen (royalty) jokaisesta lajikkeen myydysta kyl-
vosiemenkilosta. Suoja-aika on 20 vuotta — sama kuin
patenttisuojatuilla lajikkeilla (jollaisia osa lajikkeista on
ollut Amerikassa 1930-luvulta lahtien).

Kehitysmaissa jarjestelméat ovat usein niin puutteelli-
set, ettad kaikki viljelijat eivat ole voineet vield siirtya laa-
dukkaan ostosiemenen kayttédn vaan joutuvat turvau-
tumaan huokeaan, mutta usein oleellisesti huonompaan
“tee se itse” -kylvOsiemeneen. Heidan eldamanlaatunsa
parantaminen ja tuottavampaan maatalouteen siirtymi-
nen vaatii uudistuksia: kaikille seuduille on rakennettava
toimiva ja kohtuuhintainen lainajarjestelma tuotantopa-
noksien hankkimiseksi sekd kunnollinen korvaus- tai va-
kuutusjarjestelméa katovahinkojen varalta, jotteivat viljeli-
jat jaa heikkona satovuonna koronkiskureiden armoille.

Kehitysmaiden koyhista geenipankkiireita?

Vastoin vakioretoriikkaa: Ketdén ei pakoteta kasvat-
tamaan parempia lajikkeita, muuntogeenisidkaan,
tai luopumaan perinnekasveistaan. Kasvinjalostajille
maatiaislajikkeet ovat tarkeitd, silla niissa on suu-
ri reservi geneettista vaihtelua, jota usein tarvitaan
tulevassa jalostustydssé. Tuotantokasveina ne ovat
kuitenkin huonoja - poistuneet aikanaan viljelysta
ratkaisevien puutteidensa, esimerkiksi heikkosatoi-
suuden tai huonon tuotelaadun takia.

Maatiaisia voi vapaasti viljelld tarpeisiinsa Suomessa-
kin, jos erikoisuuksia kaipaa — aloitussiementé saa kuka
vain pyytamalld Pohjoismaiden geenipankista. Pankki
perustettiin jalostajien aloitteesta 1960-luvulla, viime ti-
passa: se ehti vield juuri ja juuri pelastaa turvaan tar-
keimmé&n osan Pohjoismaiden vanhasta lajikkeistosta.

Onko kehitysmaiden pienvilielijéillakin oikeus parem-
piin lajikkeisiin? Vai vaadimmeko tosiaan kolmannen
maailman kéyhié askartelemaan tilkullaan geenipankin

palkattomana

vahtimestarina — perheensé elannon kustannuksella
— kuten vauraasta lannesta opastetaan? Joku kutsuu
tuollaista ajattelua viherimperialismiksi, kenties syysta.
Reaalimaailmassa jalostuspopulaation geenistén tér-
kein turva on geenipankeissa (muuntelun aikakaudella
geenivarantoa on myds tuhansissa villikasvilajeissa) — ei
sitd voida sysété ihmisten pikku palstojen tai mummon
takapihojen vastuulle.

Luomu ja geenikielto

Luomu on s&&ddksiin kivettya kaupallista uskomusbio-
logiaa. Se nojaa myyviin harhaluuloihin, jotka kayvat kal-
liksi luonnolle ja inmiselle: ne estavét inmiselle ja ympa-
ristlle parempien, tieteeseen perustuvien menetelmien,
tuotantopanosten ja tuotteiden kayttda.

Aatteellisen torjunnan paakohteina ovat synteettinen
orgaaninen kemia, ladketiede ja moderni genetiikka, ml.
geenimuuntelu. Ideologian tieteenhistoriallisena tausta-
na on 1800-luvulla kuollut ja kuopattu vitalismi, tunteen
punaisena lankana Rousseaun romantiikka seka lippu-
uskomuksena homeopatia. Kulissien takana ajaa pimein
lyhdyin my®&s erilaisia "varahtely”uskontoja (esim. antro-
posofia ja Maharishi-kultti).

Moni vilpitdn ja hyvaé tarkoittava tutkija uskoo, etta
luomu on jotain muuta — ekologista tiedetta. Ei ole: luo-
mu on sitd, miksi se virallisesti maéritellddn EU:n luo-
muasetuksen pykalilld; ja myds sitd, miksi luomuvaen
kaytadnndn toiminta sen osoittaa. Ensi sijassa luonnon-
tieteiden vieroksuntaa kaupallisin tavoittein.

Todellinen luomu haaskaa luonnonvaroja ja tyota
seké asettaa ihmisten kemianpelot eldinten hyvinvoin-
nin edelle. Sairasta eléintd on "hoidettava” ensi sijassa
homeopatialla ja yrteilld, ja ennalta ehkéaisevat hoidot
kuten madotus ovat kiellettyjd. Amerikan luomussa an-
tibioottien kayttd on kielletty kokonaan, mutta aatteelli-
sen luomuvaen pahennukseksi eldinladkarit saivat EU:n
luomuasetukseen taistelluksi lievennyksen, joka sallii
eldimelle kolme antibioottikuuria sen eldmén kuluessa
(mutta eldin joutuu pitkd3n "luomukelvottomaksi”). Eldin-
l&&kinnan asiantuntijat eivat tunnu paasevan yksimieli-
syyteen, olisiko luomuhoidoissa kyse sairaan eldimen
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heitteille jGt6sté vai elainréakkéayksesta.

Kuluttajalle ei kerrota, ettd merkittivassa osassa
kaytdnndn luomutuotantoa (biodynamiikka) tiedeperus-
tana toimii téhdistd ennustaminen. Itsekin — koulutettu-
na kasvibiologina — rahtasin perheelleni biodynaamisia
perunoita Turusta asti vuosikausia 1980-luvulla... Eika
kerrota sitdkaan, etta erdaat luomutuotteet voivat altistaa
kayttajansa vakaville terveysriskeille tuhansiakin kerto-
ja todenndkdisemmin kuin muulla tavoin tuotetut. Pas-
torointikieltoa aatteen vaki ei aikanaan saanut 1api luo-
muasetukseen — vain ladkarien vahva vastustus pelasti
meidat vaarallisilta epidemioilta — mutta “eldmaa kihise-
vélle” maidolle etsitdan nyt kiivaasti revanssia Suomen
mediassa huuhaa-henkisten toimittajien avustuksella.®!

Tuon verran olen tullut saaneeksi selville verkkaisel-
la matkallani 1960-luvun "syvéekologista” ja 1980-luvun
luomuintoilijasta kohti biologista maailmankuvaa. Asiaa
avataan jonkin verran Skepsis-luentokalvoillani. Heinosen
Skeptikko-lehteen laatimassa luentoani selostavassa (?)
kirjoituksessa useat keskeiset luomua koskevat vaitteet
ja yleistykset ovat kestamattémia.

Jyrkimmin geenikieltoa on aina ajanut luomuvaki,
varsinkin sen "new age” -uskontosiipi. TAman havait-
semiseen ei paljon terdvyytta tarvita, mutta I&hituntuma
auttaa. Myds edellinen maatalousministeri Sirkka-Liisa
Anttila (kesk.) pyrki ratsastamaan kuluttajan kukkarolle
pelottelulla — vallitsevan luomukaytdnnén mukaisesti —
ja rinnasti julkisuudessa muuntogeeniset kasvilajikkeet
salmonellaan. Omien tieteellisten asiantuntijoidensa kuu-
leminen ei hanta kiinnostanut.

Ministeri vesitti politikallaan rinnakkaiselolain, jota oli
valmisteltu ministeridssé kahdeksan vuoden ajan laa-
jassa yhteistydssa tasokkaan tieteellisen asiantuntija-
ryhman, tutkimuslaitosten ja kansalaisjérjestdjen kans-
sa. Lopulta lakiesitys soti jo niin paljon tiedetté vastaan,
ettd miltei "ennenndkematon” joukko Suomen tiedevaked
vetosi eduskuntaan: Geenimuuntelua koskevien saddos-
vaatimusten tulisi nojautua tieteeseen.”

Mukana oli lopulta 588 allekirjoittajaa, joista 330 toh-
toreita ja 218 vahintdén dosentteja. Joukossa on 147
professoria, 3 tutkimusjohtajaa, 8 yliopiston dekaania,
12 tutkimuslaitoksen tai -jarjeston johtajaa, 13 yliopiston
rehtoria, 2 yliopiston kansleria, arvostetut vanhan pol-
ven jalostajat seka tieteen akateemikko. Tammisola ei siis
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ehka ollutkaan huolineen aivan yksin ja esoteerisilla har-
hapoluilla, niin kuin Taisto Heinonen nakyi uumoilevan.

Kuten osasimme pelatd, eduskunta meni sitten yli
siitd, mistd aita on matalin: parannuksia ei tehty, vaan
lain annettiin raueta, mika saattoi olla kasvinjalostuksen
ja -tuotannon kannalta huonoin mahdollinen vaihtoehto.
Vaalivoittajan maaseutuohjelma puolestaan lukee vahvat
madonluvut geenimuuntelulle ja pyrkii gm-sovellusten ja
-kokeilujen totaalikieltoon Suomessa, joten uuden halli-
tuksen toimet taitavat "jadda nahtaviksi”.

Tiedevéen yhtendisyytté tarvittaisiin néinad aikoi-
na tieteen ja Suomen puolustamiseksi enemmaén kuin
koskaan. Kokemus kuitenkin kertoo, etta "aatteellista”
sooloilua kylld 16ytyy tiedepiireistd mediakayttéén sen
verran kuin uusi hallitus tarvitsee selk@nojaksi Suomelle
ja tieteelle vahingollisiin geenipaéatdksiin — jos tai kun sel-
laisia olisi tekeill3.

KIRJOITTAJA ON MMT, FL, KASVINJALOSTUKSEN DOSENTTI (HY).

[1] Olen opettanut kasvinjalostustiedetta alan ai-
noassa Yyliopistolaitoksessa vuodesta 1971 al-
kaen. Koulutukseltani olen kasvigeneetikko ja
-ekologi, molekyylibiologi (1968-) ja soveltava
matemaatikko. Véitoskirjani tein mesimarjan
ekologisesta genetiikasta.

[2] Tammisola J (2010). Review: Towards much
more efficient biofuel crops — can sugarca-
ne pave the way? GM Crops 1(4): 181-198
http:/www.landesbioscience.com/journals/
gmcrops/02TammisolaGMC1-4.pdf

[3] Olin maatalousministeriossa biotekniikan eri-
koistutkijana 1997-2009 ja osallistuin geeni-
muuntelusdéddsten valmisteluun EU:ssa.

[4] Stadler J (1930). J. Heredity 21: 3-19.

[5] http://www.cgiar.org/

[6] Perusteettoman raskas ja kallis geenimuunte-
lun lupabyrokratia pois lukien.

[7] Vrt. Vetoomus eri tuotantotapojen tasavertai-
sen rinnakkaiselon puolesta ja geenikieltoa
vastaan Suomessa: http:/geenit.fi/Rinnakkais-
eloTurvattava.pdf

[8] http://geenit.fi/LahHS200311.pdf



10 000 euroa puhtaana kateen sile, joka
tuottaa valvotuissa olosuhteissa paranormaalin ilmidn.

Dosentti Hannu Karttunen ja taikuri liro Seppanen ovat lupautuneet
maksamaan kumpikin 2500 euroa edelld mainitusta kokonaissummasta.
Haastesumma voidaan maksaa my6s humanoidistipendind — 10 000
euroa puhtaana ulottimeen sille humanoidille, joka itse noutaa stipendin
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