KIRJAT

KALLE KERANEN

"NARSISTISIA HUJAREITA JA HARHAISIA IDIOOTTEJA”

Aarno Malin: Mies, jota ei uskottu, Atena, 176 s.

OIMITTAJA, kirjailija,

FM Aarno Malin, 47,

kertoo karmeista koke-

muksistaan suomalaisen

terveydenhuollon ja so-
siaalitoimen syovereissd niin,
ettd lukija himmaistelee joka
kaidnnettd. Voiko timi olla tot-
ta: vuosikymmeni 4 virkakun-
nan pompoteltavana ja lihes
kidutettavana? Voiko noin pa-
hasti sairastanut kirjoittaa niin
hyvin ja sujuvasti? Kylld voi, ja
totta se on!

Malinin kirja on rohkea,
avoin ja paljas sairaskertomus, mutta myds vahva sel-
viytymiskertomus. Se ei ole omaelimikerta, vaikka ker-
tookin yhden ihmisen tuskaisesta taipaleesta kohti to-
tuutta ja oikeaa diagnoosia. Piivikirjat, tarkka asia-
kirjojen, diagnoosien ja reseptien dokumentointi tekee
teoksesta uskottavan ja vaikuttavan. Huolellisuudella
ja sinnikkyydelld kirjoittaja saa kusettajansa satimeen.
Selvidd esimerkiksi se, ettd Kelan vakuutuslaikiri ei ol-
lut edes lukenut kisitteleminsi tapauksen papereita tai
liicteita! Silei hdn teki Malinin kannalta kohtalokkaita
padcoksid.

Kovia kokenut Malin paljastaa, millaista valtaa pik-
kusieluiset, asioita ahtaasti tulkitsevat virkahenkildt
Suomessa kiyttivit. Kaavoihinsa kangistuneet ldakarit
ja muut virkaihmiset ovat pahimmillaan vilinpitimitts-
mid, suorastaan tunteettomia kanssaihmisten kiduttajia.
Onneksi aivan kaikki ldakirit ja hoitoalan ihmiset eivit
ole Malinin tapauksessakaan aivan sysimustia.

Kaikki alkoi siitd, kun 17-vuotias lukiolainen sai
outoja oireita: kivut lonkassa veivit ennen urheilulli-
sen pojan lihes liikuntakyvyttomiksi kevidilla 1993.
Terveyskeskusldikiri vain tuhahteli ja kiski venytelld.
Alkoi ddrimmiinen terveydenhuollon hyppyytys ldi-
kiriltd toiselle, rontgenistd fysiatrille, psykologille ja
ties minne. Ladkirit eivit uskoneet, ettd kyseessd oli ai-
to ja oikea vaiva, sairaus. Ankarasti koulukiusatun nuo-
ren vaivoja pidettiin enemmin henkisind kuin fyysi-
sind. Vasta melkein 20 vuotta mydhemmin selvisi, et-
td potilas sairastaa pitkille edennyttd, hoitamatonta
selkirankareumaa.

Epiasiallinen kohtelu seki viirit ja epitarkat diag-
noosit johtivat epitoivoon, masennukseen, ja liikekier-
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teeseen. Kovia kipuldikkeitd kului vuosia ja niitd tarvie-
tiin yhi enemmin ja yhi kovempia. Mies kertoo erilais-
ten opioidien vaikutuksista kuin alaan perehtynyt far-
maseutti. Niin syvilld hin oli. Onneksi kiytolle tuli
stoppi. Liddkeriippuvuudesta irtautumiseen meni kaksi
vuotta.

Malin ehti kokeilla myés vaihtoehtohoitoja. Nyt ne
naurattavat, vaikka aikanaan olivat kokijalleen ikivii, jo-
pa kivuliaita ja tehottomia. Homeopaatti — nuori, energi-
nen ja itsevarma nainen — méirisi potilaan oudolle diee-
tille. Erilaisten vaiheiden jilkeen Malin my®nsi vihdoin
itselleen, ettd homeopaatti oli pahimman luokan puos-
kari. Meridiaanien korjaajalla, henkiparantajalla ja shiat-
sussa kdynnit Malin myos muistaa.

Epitoivoisena ihminen kokeilee lihes kaikkea. Erdilld
shamaanikurssilla Alkio-opistolla ollut keski-ikdinen nai-
nen suolsi kaikenlaista new age -soopaa. Hin viitti kuu-
levansa, kuinka kukka kiljaisi tuskasta, jos hin vahin-
gossa astui sen péille. Lisiksi hin viitti olleensa Malinin
iiti edellisessd elimissini. Malin uskoi! Hin oli nuori,
sairas ja todella helposti vietdvissi.

Kirjoittaja kokeili myds volgansienti, pellavansie-
menlimaa ja ties mitd troppeja. Hineltd kului aamuisin
pari tuntia kymmenen luonnonmukaisen “liikkeen”
valmistamiseen ja nauttimiseen. Vihin mydhemmin
”diti” suositteli hinelle raa’an perunan nauttimista jo-
ka aamu.

”Onneksi ymmarsin pian, ettd edellisen elimini diti
oli seindhullu. Kaikki tapaamani ihmiset, jotka rahasti-
vat tai ratsastavat henkimaailmalla, olivat joko narsisti-
sia huijareita, harhaisia idiootteja tai molempia”, Malin
kirjoittaa.

Jyviskylildinen, Helsingissi nelisen vuotta elidnyt
Malin t6rmisi ikdvidin ja epiasialliseen kohteluun lihes
joka paikassa. Muutama asiallinen ja potilaistaan kiin-
nostunut lidkiri antoi toivoa. Juuri toivon varassa mies
eli — ei yhteiskunnan tuella, vaikka sitikin tippui, mutta
vain murusia. Suurin toivon lihde oli ajatus kirjan kir-
joittamisesta. Silld mies jaksoi. Hin opiskeli kirjoittamis-
ta ja kehittyi siind niin hyvin, ettd on nyt julkaissut kak-
si kirjaa.

Malin on perehtynyt yhteiskunnan salattuun ja
synkkidin puoleen. Hinen esikoisteoksensa, tietokirja
Pimeyden ytimeen (Atena, 2022) paljasti pimedn verkon
rikollista sisiltod. Hin on ollut myos keskusrikospoliisin
asiantuntijana Vastaamon tietomurtotapauksessa. Lisdksi
hin on kirjoittanut muun muassa Suomen Kuvalehteen.

VASTINE

Skepsis edelleen tunnettu
tieteellisen nakokulman
puolustamisesta — myos

transasioissa

TTO J. MAKELA JA IRMA HIRSJARVI vastustivat

professori ja yliladkiri Riittakerttu Kaltialan

kutsumista Skepsis ry:n puhujaksi ja olivat huo-

lissaan luennon aiheuttamasta mainchaitasta

Skepsikselle. Toisin kuin Mikeld puheenjohtajan
palstallaan ja Hirsjdrvi vastineessaan (Skeptikko 2/2023,
3/2023) spekuloivat, niin luennon tarkoitus oli jirjes-
tdd hyvi ja yleistajuinen tieteellinen katsaus siihen, mi-
td transsukupuolisuus tarkoittaa ja mitd tieteellinen tut-
kimus kertoo asiasta. Kaltialan tieteellinen osaamisalue
ja julkiset kommentit painottuvat etenkin sukupuoliah-
distuksesta kirsivien lasten ja alaikiisten nuorten hoito-
muotoihin, ja juuri timi alue on yhteiskunnallisesti mer-
kittavimman keskustelun alla.

Kaltiala on tavannut lihes kaikki hormonihoitoihin
edenneet lapset ja nuoret Suomessa seki osallistunut n.
500 nuoren arviointiin vuodesta 2011 lihtien aloittaes-
saan Tampereen yliopistollisen sairaalan sukupuoliah-
distuksesta kirsivien lasten ja nuorten klinikan johdos-
sa. Hirsjarven ja Mikeldn viime hetkilld alkaneen vas-
tustuksen takia halusimme kuulla tarkemmin, mistd se
johtuu. Toistuvista kyselyistimme huolimatta emme saa-
neet vakuuttavia esimerkkejd asioista, joissa Kaltiala oli-
si vidrissd, tulkitsisi tutkimuksia virheellisesti tai esittdi-
si muilla tavoin harhaanjohtavaa tietoa. Kerroimme kui-
tenkin puuttuvamme jilkeenpdin asiaan, jos jotain sel-
keitd virheitd tulisi ilmi luennolla tai sen jilkeen. Mitdin
Hirsjarven viittimia uskoa luennoitsijamme “pyhiin oi-
keaan nikemykseen” ei valinnan taustalla ollut.

Mikelidn ja Hirsjirven vastustus painottui mainehait
taan ja muihin ei-tieteellisiin nikokulmiin. Avasimme
kantamme myds ndihin asioihin etukiteen, mutta vasta-
uksistamme huolimatta he kyselevit samoja asioita yhi
uudelleen vastineissaan. Kantamme mukaan Skepsiksen
ei tulisi peruuttaa tai muuttaa luentoa potentiaalisen mai-
nehaitan takia, eikd varsinkaan silld perusteella, ettd joku
muu kiytedisi Kaltialan esittelemid tutkimustuloksia tai
henkil6kohtaisia nikemyksid omaksi edukseen “poliittisel-
la kentilld”. Lihestyimme asiaa tieteellisestd nikokulmas-
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ta samaan tapaan kuin muitakin politisoituneita aiheita.
Skepsikselld on vuosien varrella ollut korkeatasoisia luento-
ja muistakin kiistellyistd asioista, kuten esimerkiksi roko-
tuksista, ilmastonmuutoksesta, ilykkyyden mittaamises-
ta, ravitsemussuosituksista, geenimuuntelusta, luomusta ja
Tshernobylin ydinvoimalaonnettomuudesta. Kaltialan lu-
ento jatkoi samaa linjaa. Meiddn kannaltamme tirkeintd
on se, miti tieteellinen tutkimus kertoo asiasta.

Kirjoituksissaan Mikeld ja Hirsjirvi vdictdvit, ettem-
me halunneet hyvii keskustelua aiheesta, koska emme
kutsuneet toista puhujaa paikalle. Tdmi ei pidd paik-
kaansa, vaan johtui siitd, ettd heiddn tarjoamansa syyt
etukiteen sovitun luentomme muuttamiseksi vain muu-
tamia piivid ennen tilaisuuden alkua eivit vakuutta-
neet meitd. Téstd huolimatta kannustimme Hirsjirved ja
Mikeldd kutsumaan paikalle keitd tahansa asiantuntijoi-
ta, aktivisteja tai muita kansalaisia kommentoimaan lu-
ennon jilkeiseen QA-osioon. Ja niin tapahtui.

Varmistimme, ettd Hirsjdrven ja Mikeldn vastineissa
mainitsema asiantuntija sai puhua QA-osiossa niin kau-
an kuin hin itse halusi. Puheenvuorossaan hin ei haas-
tanut yhtikidin Kaltialan esittimii tieteellistd seikkaa.
Skeptikko-lehden piitoimittaja Risto K. Jirvinen on
myos tuloksetta pyytinyt tiltd samalta asiantuntijalta
mahdollista vastakirjoitusta Kaltialan luennolle. Avoin
keskustelu aiheesta on positiivinen ja kannatettava asia,
eivitkd Skepsiksen periaatteet jaidneet minnekiin.

Mikelan kritiikki menee ohi my6s Floridan liikintévi-
ranomaisen kuulemiseen liittyvissi kommentissa. Mikeld
ei ole tihdn pdivdin mennessi nihnyt tarpeelliseksi eritel-
l4, mikd Kaltialan antaman asiantuntijalausunnon sisil-
16ssd oli ongelmallista. Ja jos kyse ei ole lausunnon sisil-
16std, vaan pelkistiin tapahtumaan osallistumisesta, niin
tuomitseeko hin myods muut samassa tilaisuudessa lau-
suntonsa antaneet asiantuntijat? Floridan lddkintdviran-
omaiselle videoyhteyden kautta antamassaan lausunnos-
sa (1) Kaltiala kivi lapi Suomen Palveluvalikoimaneuvoston
(Palko) suositukset lasten ja alaikiisten sukupuolidysfori-
an hoidoista ja niiden taustaperusteluista (2).
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Puheenjohtajan palstalla Mikeld ihmettelee, miten
voimme sanoutua irti poliittisista tarkoitusperistd “sen
jilkeen, kun hallituksessa on toistuvasti yritetty tuoda
Skepsiksen kisiteltaviksi alt-right aihepiiria”. Mikelin
mukaan tdtd aihepiirid on mm. “feminismin kritiik-
ki, samanpalkkaisuus ("naisen euro”), wokeness, cancel-
kulttuuri, miesasia”. Ikdan kuin nditd aiheita ei voisi ki-
sitelld itsendisind asioina ilman poliittisia tarkoitusperid
tai sidonnaisuuksia. Wikipedian ja Merriam-Webster sa-
nakirjan alt-right -miiritelmi on kaukana meidin ki-
sityksistimme ja sisiltdd vastenmielisid ajatustapoja.
Sanoudumme yksimielisesti irti tdstd rinnastuksesta.
Kun argumentit eivit riitd, otetaan leimakirves kiytt66n.

Osasta Mikeldn mainitsemia asioita on keskusteltu ta-
vallista useammin hallituksen sisilld, osasta vain sivulau-
seenomaisesti. Keskustelut ovat pdiosin liittyneet siihen,
sopiiko feminismin kritisoiminen Skepsikselle vai ei.
Hallituksen enemmisté on ollut asiallisen kritiikin sal-
limisen kannalla.

IRMA HIRSJARVEN KIRJOITUKSET EIVAT
PYSY TOTUUDESSA

ASIAT SAA HELPOSTI NAYTTAMAAN milti tahan-
sa, jos totuudella ei ole merkitystd. Hirsjarven vastine
Skeptikko-lehdessi 3/2023 sisiltdd asiavirheitd, vddrid
lainauksia ja harhaanjohtavia kuvauksia tapahtumien ku-
lusta. Kaikkien niiden lipikdyminen veisi liikaa tilaa leh-
destid, joten nostamme esiin vain muutaman esimerkin.

Jo vastineensa otsikossa Hirsjirvi luo mielikuvaa sii-
td, ettd Skepsis olisi “kansainvilisesti tunnettu nuorten
transhoidon vastustamisesta”. Todellisuudessa kanna-
tamme sukupuoliahdistusta kokevien lasten ja nuorten
hoitoja, mutta kaikkien muiden hoitojen tavoin niiden
tulee pohjautua kokonaisvaltaiseen ldiketieteelliseen ar-
vioon hoitojen vaikuttavuudesta ja mahdollisista riskeis-
td. Hoidoilla ei pidi aiheuttaa enemmin vahinkoa kuin
hy6tyi eli niiden pitdi olla terveydenhoidon eettisen pe-
riaatteen primum non nocere mukaisia.

Hirsjarvi jatkaa luoden virheellisti kuvaa siitd, ettd
hallituksessa olisi ollut suurempi vastustus Kaltialan kut-
sumiselle kuin omassa vastineessamme ilmoitimme. Hin
kirjoittaa “ddnien” jakautuneen “4-3, yksi ei ottanut kan-
taa”. Hirsjrven versio on jo matemaattisesti mahdoton,
silld Skepsiksen hallituksessa on vain seitsemin jisentd.
Hirsjidrven matematiikalla jasenii olisi kahdeksan.

Pyysimme Hirsjirveltd useaan kertaan tarkennuk-
sia mahdottomaan yhtiloon, ja sithen kuka timi kol-
mas asiaa vastustanut henkild oli, mutta hin kieltiy-
tyi vastaamasta. Lopulta Hirsjirvi tismensi sihkopostit-
se, ettd “dinestyspoytikirja vastannee kysymykseemme”.
Ainestyspoytikirjaan hin viittasi kahteen eri ottee-
seen. Muita vastauksia emme saaneet. Todellisuudessa
Skepsiksen hallituksessa ei dinestetty asiasta kertaa-
kaan, joten dinestyspoytikirjaakaan ei voi olla olemas-
sa. Hallituksen keskustelujen pohjalta oli selvidi, ettd asiaa
vastusti vain kaksi henkilod, Hirsjarvi ja Mikeld. Titd ko-
konaisuutta ei voi enii selittdd pienelld kommihdyksella.

Seuraavaksi Hirsjirvi kirjoittaa “joutuneensa pian
tapahtuman jilkeen” vastailemaan viitteisiin lasten ja
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nuorten transhoidoista Twitterissi. Keskustelujen “nos-
teena” oli Hirsjirven mukaan Skepsiksen jirjestdma tilai-
suus. Seurasimme luennon jilkeisind paivind, viikkoina
ja kuukausina Twitter-keskusteluja tilaisuuteemme liitty-
en, emmekd nihneet Hirsjirven osallistuvan yhteenkdin
niistd. Kaikissa Twitter-keskusteluissa oli myos positii-
vinen sivy. Muuallakaan julkisuudessa ei ole ollut tilai-
suuteen liittyvad negatiivista keskustelua. Mitdin maine-
haittaa tilaisuuden vuoksi ei syntynyt.

Kysyimme my6s Twitter-viitteistd Hirsjarveltd it
seltddn, mutta hin ei kyennyt antamaan minkiinlais-
ta ndyctod niiden tueksi, eikd suostunut tarkentamaan
minkilaisia keskustelut olivat, keiti niihin osallistui
tai milloin keskustelut olisi ylipddtddn kiyty. Kdvimme
Twitterin tarkennetulla hakutoiminnolla lipi kaikki
Hirsjirven kirjoittamat viestit kuukausi kuukaudelta.
Yhtikiin Hirsjirven kuvaukseen sopivaa viestii ei 16y-
tynyt. Hirsjarvi vaikuttaa sepittineen myds timin asian
tukeakseen luomaansa narratiivia.

Vastineessaan Hirsjirvi antoi (huutomerkin kera) ym-
mirtid, ettd Aarnikko olisi vedonnut “omaan (!) asian-
tuntijuuteensa” arvioidessaan Kaltialan asiantuntijuuden
tasoa. Tarkemmin ilmaistuna Aarnikko avasi hallituksel-
le avoimesti omat perustelunsa Kaltialan valinnalle, ja oli
valmis kuulemaan piinvastaisia nikemyksii esittimis-
tddn perusteluista. Tdmad ei ole "omaan asiantuntijuuteen
vetoamista”, varsinkaan missdin negatiivisessa mieless,
vaan avointa valintaprosessin avaamista, ero on olennai-
nen. Aarnikko, eikd kukaan muukaan allekirjoittaneista,
ei tohtisi luonnehtia itseddn transsukupuolisuuden asian-
tuntijaksi, vaikka olisivatkin reilusti keskivertoa parem-
min perehtyneitd itse asiaan.

KUVITTEELLISIA LAINAUKSIA

HIRSJARVI ESITTAA meidin kirjoittaneen Ruotsin ”pai-
tymistd kokeellisen tutkimuksen nimitykseen” ja ettd ti-
mi olisi "turhaa draamaa”. Todellisuudessa emme mai-
ninneet kokeellisesta tutkimuksesta sanallakaan, emmeka
myoskddn viitanneet hinen mainitsemaansa Karoliinisen
instituutin katsausartikkeliin, vaan Ruotsin terveys- ja hy-
vinvointiviranomaisen (Socialstyrelsen) joulukuussa 2022
antamaan uuteen viralliseen ohjeeseen (3). Kerroimme, et-
td uuden ohjeen mukaan sukupuoliahdistuksesta kirsivien
lasten ja alaikiisten nuorten hormonihoitojen riskit ovat
“todennikéisesti suuremmat kuin mahdolliset hyddyt”.
Hirsjarven viittaamassa Karoliinisen instituutin kat-
sausartikkelista tehdyssd uutisessa sen sijaan puhutaan
kokeellisesta hoidosta ja tutkimuksesta (4). Sen toinen
padtutkija, professori Mikael Landén kirjoittaa, ettd pu-
berteetin estidvin blokkerihoidon (GnRHa) pitdisi ol-
la kokeellinen hoitomuoto kliinisen tutkimuksen yhte-
ydessi eikd yleinen kiytidnts: “Against the background
of almost non-existent longterm data, we conclude that
GnRHa treatment in children with gender dysphoria
should be considered experimental treatment ("kokeelli-
nen hoitomuoto”) rather than standard procedure. This
is to say that treatment should only be administered in
the context of a clinical trial ("kliininen koe”) under in-
formed consent”. Hirsjirvi ei vaikuta olevan tarkka siitd,

mité ja kenen kirjoittamia lauseita hin suorien lainaus-
merkkien sisille sijoittaa.

Blokkeri- ja muuntohormonihoitoihin suhtautumi-
sessa Hirsjdrved ei ndytd kiinnostavan lainaamansa kat-
sausartikkelin johtopddtds (5): "Tdma lihes 10 000 tut-
kimuksen systemaattinen katsaus viittaa siihen, ettd
hormonihoitojen pitkdaikaisia vaikutuksia psykososi-
aaliseen ja somaattiseen terveyteen ei tunneta, paitsi et-
ta GnRHa-hoito niyttdd hidastavan luun kehittymis-
td ja luun mineraalitiheyden nousua.” Juuri tdstd aihe-
piirid vaivaavasta hormonihoitojen tutkimusniyton hei-
kosta laadusta Kaltiala ja muut suomalaiset asiantuntijat
kirjoittavat Lddkéirilehden artikkelissa (no 43-44/2023)
Sukupuoliahdistuksen hormonaalinen ja kirurginen hoito
nuoruusidssd — hyotyji vai ei? (6).

Tiukkojen laatuarvioiden jilkeen 10 000 artikkelista
Karoliinisen instituutin katsausartikkeliin hyviksyttiin
lopulliseen tarkasteluun vain 24 tutkimusta. Artikkelin
taulukossa 2 esitetddn mielenterveyteen liittyvit paicu-
lokset. Blokkerihoidon ei havaittu vihentivin itsemur-
ha-ajatuksia, sukupuolidysforian kokemista, depressiota,
ahdistuneisuutta eikd muuttavan kognitiota. Parannusta
havaittiin vain lasten CGAS-asteikossa ja elimin laadus-
sa, mutta niidenkiin tulosten varmuutta ei voitu vahvis-
taa, koska ei voitu eritelld paljonko muutokset johtuivat
itse blokkerihoidosta ja paljonko samanaikaisesta psyko-
sosiaalisesta tuesta ja terapiasta.

Ei-psykologisista asioista katsauksen taulukossa 3
ja 4 esitetddn jo edelld mainittu vahvin tulos blokke-
rihoidon jilkeisestd luuntiheyden heikkenemisesti.
Varmuusasteeltaan heikompia olivat lisidntynyt ruu-
miinpaino ja vihentynyt rasvaton ruumiinpaino (le-
an body mass eli “fat-free mass”). Huomattakoon, etti
Karolinskan katsauksessa ei kisitelty puberteetin esti-
mishoidon monia muita mahdollisia vaikutuksia, kuten
esimerkiksi vaikutuksia aivojen kehitykseen.

Hirsjarven mukaan kerroimme ”dramaattisesti”
Tavistockin sukupuoli-identiteettiklinikan sulkemises-
ta. Itse asiassa kuvasimme sitd hyvin maltillisesti, oli-
simme voineet mainita pitkin listan klinikan toimin-
taan liittyvid puutteita, kuten sen, ettd blokkereita an-
nettiin vain lyhyen tapaamisen jilkeen ilman riittdvid
ladketieteellistd arviota asiakkaan tilasta. Englannin vi-
rallinen terveydenhoidon tasoa arvioiva Care Quality
Commission antoi klinikalle arvosanaksi huonoimman
mahdollisen: Inadequate (puutteellinen, riittimitdn).
BBC:n tutkivan toimittajan Hannah Barnesin kirjas-
ta Time to Think: The Inside Story of the Collapse of the
Tavistock’s Gender Service for Children voi lukea yksi-
tyiskohtiin paneutuvan kuvauksen klinikan ongelmal-
lisista kdytinndisti. Myds Skeptic-lehden kolumnistin,
psykologi ja feministi Carol Tavrisin vapaasti luetta-
vissa olevasta artikkelista saa selkein kuvan Tavistock-
klinikan toiminnasta (7).

MIHIN SUUNTAAN MAAILMALLA
MENNAAN?

ENGLANNIN NHS (National Health Service) on toteutta-

massa sukupuoliahdistuksesta kirsivien lasten ja nuor-

ten parempitasoisia hoitokdytintoji edellisessd vastinees-
sa viittaamamme Cass Review:n pohjalta (8). Samoin
kerroimme vastaavista muutoksista Ruotsissa (3). Myos
Tanskassa hoitokidytintdji on muutettu viime vuosina
voimakkaasti: vuonna 2022 alaikiisistd sai transklini-
kalla hormonihoitoja endd vain 6 %, kun suurimmillaan
osuus vuonna 2018 oli 65 % (9).

Niiden maiden aikaisempi blokkerihoitojen kiytin-
to on perustunut paiasiassa Hollannin malliin (Dutch
Protocol). Mallin perustana olleiden tutkimusten uudel-
leenarviointi on Hollannissakin nyt kdynnissi (10).

Suhtautumisessa lasten ja alaikdisten nuorten hor-
monihoitoihin niyttdd olevan meneilliin laajempi
suunnanmuutos.

ENTA SKEPTIKOT?

TRANSASIAT ja muut sukupuoleen liittyvit aiheet ei-
vit ole tunnetuimmissakaan skeptikkojen lehdissd kri-
titkin tai keskustelun ulkopuolelle jitettdvid tabuai-
heita. Skeptic-lehden 30-vuotisnumerossa (vol 27 no
1/2022) on nelji laajaa padartikkelia nimenomaan tran-
sasioista. Niistd kaikkien vapaasti luettavissa on artikkeli
Trans Matters: An Overview of The Debate, Research, and
Policies (11). My®s Skeptical Inquirer -lehden kotisivuilla
on vapaasti luettavana lehden piaartikkeli 7he Ideological
Subversion of Biology (July/August 2023, no 4) (12), jos-
sa kisitellidn kysymystd sukupuolen binddrisyydestd ja
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