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Tarve Skepsikselle?

UHKAROKKO ON YKSI TARTTUVIMMISTA tun-

netuista taudeista, epidemian estdmiseksi ihmis-

populaatiossa tarvitaan yli 95% immuniteetti.

Nykyisin tavallisin suojaus sitd vastaan on MPR-

kolmoisrokote, jolla tuotetaan immuniteettia tuh-
karokolta, sikotaudilta ja vihurirokolta. Vuonna 1998
The Lancet -lehdessd julkaistu tutkimus, joka esitti ti-
min rokotteen ja autismin vilisen yhteyden, osoittautui
osin vidrennettyyn aineistoon perustuvaksi, eikd vastaa-
via tuloksia ole saatu laajoissa populaatioseurannoissa.
Tutkimuksen virheelliset viitteet elivit kuitenkin edel-
leen rokotevastustajien parissa sosiaalisen median kaiku-
kammion ja nettitrollien vahvistamina.

Samoan valtiossa eteldiselld Tyynellimerelld asuu noin
201000 ihmistd neljilld saarella. Heindkuussa 2018 siel-
l4 tapahtui kahden lapsen hengen vaatinut onnettomuus,
kun hoitaja valmisti annoksen MPR-rokotetta tislatun
veden sijaan lihasrelaksantdin. Sosiaalinen media saarilla
rijahti. Rokotteiden vastustajat myds muissa maissa tart-
tuivat onnettomuuteen viittden sen osoittavan kaikkien
rokotteiden olevan vaarallisia. Tutkinnan ajaksi MPR-
rokotteiden jakaminen keskeytettiin, jolloin rokotekatta-
vuuden arvioidaan laskeneen 34% vaiheille.

Samoalla on loppuvuodesta 2019 meneillddn tuhka-
rokkoepidemia, jonka arvioidaan sairastuttaneen yli 2 %
viestostd, ja titd kirjoitettaessa 68 ihmistd (valtaosa lap-
sia) on kuollut. Valtio julisti hdtitilan mairiten roko-
tukset pakollisiksi. Joulukuun 5.-6. pidivdi Samoan kaik-
ki muut toiminnot suljettiin ja asetettiin kahden pii-

vin ulkonaliikkumiskielto rokotusryhmien kiertdes-
sd talosta taloon. Paikallinen rokotevastustaja, joka oli
Facebookissa suositellut niiden sijaan papaijalehtiuutet-
ta ja C-vitamiinia, piditettiin yleisen turvallisuuden vaa-
rantamisesta. Saarivaltiot Tonga ja FidZi ovat my®ds julis-
taneet hititlan tuhkarokon taltuttamiseksi, epidemia on
meneilliin myds Uudessa Seelannissa ja Filippiineilla.

Maailman terveysjirjestd WHO tilastoi ettd vuoden
2018 aikana tuhkarokko tappoi yli 140000 ihmistd ym-
piri maailmaa, ja on julistanut rokotevastaisuuden yh-
deksi vuoden 2019 kymmenestd maailman terveysuhkas-
ta. My®s toinen rokotuksella ehkiistivi lastensurma hin-
kuyski on yleistynyt, vaikka tdssd osin onkin kyse baktee-
rikantojen muuttumisesta.

Skepsis antoi vuonna 2009 Huuhaa-palkinnon roko-
tusten vastustajille. Kollegani sanoi, ettd vuosituhannen
alussa hin vield epiili, oliko Skepsikselle endi tarvetta,
mutta on kuluneiden vuosien kehityksen mydtd muutta-
nut mieltdin.

Tind vuonna tasavallan presidentin itsendisyyspii-
vin juhlavastaanoton teemana oli tieto ja yhteiskun-
nallinen keskustelu, kutsuttuina oli erityisesti henkili-
td ja instituutioita, jotka toiminnallaan edistdvit luotet-
tavan tiedon vilittdmistd ja yhteiskunnallista keskuste-
lua. Kutsutuksi tulivat myds Skepsiksen puheenjohtaja ja
sihteeri.

Kiitin vuosista, jotka olen saanut toimia puheenjohta-
jananne, ja luovutan tehtdvin luottavaisin mielin Denis
Galkinin osaaviin kisiin.
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